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Abstract:  

The present study aimed to explain the dimensions of urban livability with an emphasis on urban sustainability in selected neighborhoods of Rey City and to 

investigate the effects of environmental, social, economic, physical, and institutional components on citizens’ quality of life. This applied research was 

conducted using a mixed qualitative–quantitative approach. In the qualitative phase, data were collected through semi-structured interviews with experts in 

urban planning, environmental studies, sociology, and urban management and analyzed using thematic analysis. In the quantitative phase, a standardized urban 

livability questionnaire was distributed among 384 residents of selected neighborhoods of Rey City, including Estakhr, Deylaman, Javanmard Ghasab, Ibn 

Babouyeh, and Niknam. The sample size was determined using Cochran’s formula and selected through stratified random sampling. Data were analyzed using 

SPSS and AMOS software through confirmatory factor analysis, structural equation modeling, t-test, and ANOVA. The validity of the instruments was 

confirmed by expert review, and reliability was verified using Cronbach’s alpha and composite reliability indices. The findings revealed that urban livability 

in Rey City is influenced by multiple interconnected dimensions and that its overall level was evaluated by residents as lower than desirable. Structural model 

analysis indicated that institutional livability had the strongest direct effect on urban livability (path coefficient = 0.652). This was followed by physical 

livability (0.409), economic livability (0.388), environmental livability (0.365), and social livability (0.341). Model fit indices demonstrated a satisfactory fit 

of the conceptual model (RMSEA = 0.042, CFI = 0.910). Qualitative findings further showed that factors such as air quality, social security, citizen 

participation, spatial justice, sustainable employment opportunities, infrastructure quality, and responsive urban governance play critical roles in enhancing 

urban quality of life. The results indicate that urban livability in Rey City is a multidimensional phenomenon requiring simultaneous improvement in 

environmental, social, economic, physical, and institutional dimensions. Among these, urban governance and participatory management were identified as the 

most influential factors in improving quality of life and urban sustainability. Expanding green spaces, improving urban infrastructure, strengthening spatial 

justice, supporting local economies, increasing citizen participation, and implementing environmental policies can significantly enhance urban livability and 

sustainability in District 20 of Tehran. 
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 ی شهردار  ۲۰)منطقه    یمنتخب شهر ر  یهادر محله  یشهر  یداریبر پا  دیبا تأک  یشهر  یریپذستی ز  نییتب(.  ۱۴۰۵)  آرش.  د،یفرح.، و وح  ب،ی منصوره.، حب  ار،یدانش    :استناددهی  نحوه

 . ۲۱-۱ ،(۱)۴  ،تجلی هنر در معماری و شهرسازی .تهران(

 چکیده

بر   یو نهاد  یکالبد  ،یاقتصاد  ،یاجتماع  ،یطیمح  یهامؤلفه   ری تأث  ی و بررس  ی منتخب شهر ر  یهادر محله  یشهر  یداریبر پا  دیبا تأک  یشهر  ی ریپذست یابعاد ز  ن ییپژوهش، تب  نیهدف ا

 یهابا خبرگان حوزه  افتهیساختارمهین  یهامصاحبه  قیها از طرداده  ،یفیانجام شد. در بخش ک  کمی–ی فیک  یبیترک  کردیو با رو  یپژوهش از نوع کاربرد  نیا  شهروندان بود.  یزندگ  تیفیک

 38۴ انی در م یشهر یریپذست یز استانداردپرسشنامه  ،ی شدند. در بخش کم لیمضمون تحل لیو با روش تحل یگردآور یشهر تیریو مد یشناسجامعه ست،یز طیمح ،یشهر یزیربرنامه

و بر اساس فرمول کوکران انجام گرفت.   یاطبقه  یبه روش تصادف  یریگشد. نمونه  عیتوز  کنامیو ن هیبابوجوانمرد قصاب، ابن  لمان،یشامل استخر، د  یمنتخب شهر ر  یهانفر از ساکنان محله

نظر خبرگان و   قیابزارها از طر ییاستفاده شد. روا ANOVAو   tآزمون   ،یمعادلات ساختار یسازمدل ،یدییتأ یعامل لیتحل یهازمونو آ AMOSو   SPSS یافزارهاها از نرمداده لیتحل یبرا

آن از   یقرار دارد و سطح کل   یاز عوامل چندبعد  یا مجموعه  ریتحت تأث  یدر شهر ر  یشهر  یری پذستینشان داد که ز  جینتا  شد.  دییمرکب تأ  ییایکرونباخ و پا  یبا استفاده از آلفا  ییایپا

 ی ریپذستیز   طحرا بر س  میاثر مستق  نیشتریب  ۰.6۵۲  ریمس  بیبا ضر  ینهاد  یریپذستینشان داد که ز  یمدل ساختار  یهاافتهی.  شودیم  یابیاز حد مطلوب ارز   ترنییشهروندان پا  دگاهید

از    یحاک  زیبرازش مدل ن   یهارا داشتند. شاخص  ریتأث   ن یشتر یب  ب یترت( به۰.3۴۱)  ی( و اجتماع ۰.36۵)  یطی(، مح۰.388)  ی(، اقتصاد۰.۴۰9)  یکالبد  یریپذست یدارد. پس از آن، ز   یشهر

 ،ییعدالت فضا  ،یمشارکت شهروند  ،یاجتماع  تیهوا، امن  ت یفیک   رینظ  ییهانشان داد که مؤلفه  یفیک  یهاافتهی  نی(. همچنRMSEA=0.042  ،CFI=0.910پژوهش بود )  یبرازش مطلوب مدل مفهوم

  ی ادهیپد یدر شهر ر یشهر یریپذستیپژوهش، ز جی اساس نتا بر دارند. یشهر یزندگ تیفیک یدر ارتقا  یپاسخگو نقش اساس یو حکمران هارساخت یز تیفیک دار،یپا یشغل یهافرصت

  ی نقش را در ارتقا  نیترمهم  یمشارکت  تیریو مد  یشهر  یحکمران  ان،یم  نیاست. در ا  یو نهاد  یکالبد  ،ی اقتصاد  ،یاجتماع  ،یطیهمزمان ابعاد مح  تیاست که تحقق آن مستلزم تقو  یچندبعد

  ی مشارکت شهروندان و اجرا  شیافزا  ،یاز اقتصاد محل  ت یحما  ،ییعدالت فضا  ت یتقو  ،یشهر  یهارساخت یسبز، بهبود ز  ی. توسعه فضاهاکنند ی م  فای ا  یشهر  یداریو پا   ی زندگ  ت یفیک

 تهران منجر شود.  ۲۰در منطقه  یشهر یداریو پا یریپذستیز  یبه ارتقا تواندی م یستیزط یمح یهااستیس

 ی شهر ر ،یمشارکت اجتماع ،یشهر  یحکمران ،یشهر یزندگ تیفیک ،یشهر یداریپا ،یشهر یریپذست یزکلیدواژگان: 
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 تجلی هنر در معماری و شهرسازی 

 مقدمه 

  ت ی جمع  شی کرده است. افزا لیتبد یط یمحست یو ز  یفرهنگ  ،یاقتصاد ،یتحولات اجتماع  یشهرها را به کانون اصل ر،یاخ یهادر دهه  ین ی رشد شتابان شهرنش

از   ی کی  هب  «یشهر  یریپذست ی موجب شده است که مفهوم »ز   ،ییفضا  یهایو گسترش نابرابر  هارساخت یفشار بر ز   ،یشهر   یتوسعه نامتوازن فضاها  ،یشهر

شهروندان را در ارتباط   ی زندگ  ت ی فیاست که ک   ی چندبعد  ی مفهوم یشهر  یریپذست ی شود. ز   لیتبد   یشهر  ت یر یو مد  یزیر موضوعات در حوزه برنامه   ن یترمهم 

را در کنار اصول    یانسان   یازهایاست که بتوانند ن  ییهاط یمح   جادیو هدف آن ا  کندی م   نیی شهر تب  یط یمح ست یو ز   ینهاد  ،یاقتصاد  ،یاجتماع  ،یکالبد  طیبا مح

شهروندان    تی سلامت و رضا  ت،ی رفاه، امن  ،یمناسب زندگ   طیکردن شرافراهم  یشهر برا  کی  تیقابل  زانیم   انگریب  یریپذست ی. در واقع، ز (2,  1)کنند    نیتأم  یدار یپا

تلاش   یشهر  یزیر برنامه   ن ینو   یکردهایرو  ر،یاخ  یها. در دهه (4,  3)  شودی شناخته م  یشهر  یزیر نظام برنامه   ت ی موفق  ی ابیارز   یبرا  یعنوان شاخص است و به 

 ی شهر  یریپذست ی منظر، ز   ن یوارد کنند. از ا  هرهاش  تی فیک   لیدر تحل  زیرا ن   یطی محست ی و ز   یاجتماع  ،یفاصله گرفته و ابعاد انسان  یاند تا از نگاه صرفاً کالبدکرده

  ی حکمران یمشارکت شهروندان و کارآمد ،یاجتماع هیسرما  ،ییوابسته است، بلکه به احساس تعلق، عدالت فضا یو خدمات شهر هارساخت یز  تی فینه تنها به ک 

 . (6, 5)دارد    میارتباط مستق  زین یشهر

هستند    ازهایاز ن  ی سلسله مراتب  یها دارامازلو جستجو کرد. مازلو معتقد بود که انسان  یانسان  یازهاین  هیدر نظر   توانی را م  یریپذست یمفهوم ز   ینظر  یهاشه یر 

  ن ی که بتواند ا  شودی م  یتلق  ریپذست ی ز   یزمان  یشهر  طی. مح شودی ختم م  ییاحترام و خودشکوفا  ،یاجتماع   یازهایآغاز شده و به ن  یستیز   هیاول  یازهایکه از ن

از   یاقتصاد  یهاو فرصت   یبه خدمات، تعاملات اجتماع   یدسترس   ت،ی امن   ،یزندگ  ط یمح  تی ف یاساس، ک   نی. بر هم ( 7)را در سطوح مختلف پاسخ دهد    ازهاین

  یاجتماع   ی و احساس خوشبخت  یشهر  ی شهروندان از زندگ  تی کند که رضای م انیب  ف یرادکل   دگاه،ی د نی . در ادامه اشوندی محسوب م  یریپذست ی ز   ی عناصر اصل

ک   یم یارتباط مستق  رفاه و رضا   یقادرند سطح بالاتر  ریپذست ی ز   یدارد و شهرها  یشهر  یهاط یمح  تی ف یبا  برا  ت یاز  ا(6) ساکنان خود فراهم سازند    یرا    ن ی . 

را به   یط ی و مح  یفرهنگ   ،یاقتصاد  ،یشود که ابعاد اجتماع  لیتبد   یارشتهان یم  یبه مفهوم  یک مفهوم صرفاً کالبدیاز    یریپذست ی موجب شدند که ز   هادگاه ید

 . ردیگی صورت همزمان در بر م 

  ت ی بر اهم  ر«یپذست یز   یهاابان یبود که در کتاب مشهور »خ  اردیاپل  ،یشهر  یریپذست ی ز   نهی پژوهشگران برجسته در زم  نی از نخست   یکی  ،یحوزه شهرساز   در 

از    ی بلکه بخش  ستند،ی عبور و مرور ن  ی رهایمس  اتنه  هاابان یاو، خ  دگاهی . از د( 8)کرد    دیو کاهش سلطه خودروها در شهر تأک   ی تعاملات اجتماع  ،یعموم   یفضاها

نگرش بعدها در   نی حرکت کند. ا  یط یمح   یو سرزندگ   تیامن   ،یروابط انسان   تیدر جهت تقو  دیبا  یشهر  یو طراح  شوندی شهر محسوب م   یاجتماع   اتیح

کرد.    ت ی محور را تقوانسان   یمحور و شهرهامحله   سعهتو  دار،یونقل پاحمل   ،ییهمچون عدالت فضا  یم یو مفاه   افتیگسترش    یشهر  دار یتوسعه پا  یکردهایرو

کرده و نشان داده    دیتأک   یشهر  یریپذست یز   یسبز و مسکن مناسب در ارتقا  یهارساخت یز   دار،یپا  یگیهمسا   یواحدها  یطراح   تیبر اهم  بویراستا، سز  نیدر هم

و    یشهر  یکه نوآور   کنند ی م   ان یو همکاران ب  ی سوسانت  ن،ی . همچن ( 9)  داردشهروندان    تی در احساس رضا  یاکننده ن یی ها نقش تعمحله   ی طراح  ت یف یاست که ک 

 . (10)تعادل برقرار شود   یطی محست ی و ز  یاقتصاد ،یابعاد اجتماع  انیموفق خواهند بود که م یزمان دار یتوسعه پا
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امروز با    یخورده است. شهرها  وندیپ  یشهر  یدار یبا پا  شی از پ  شیب  یریپذست یمفهوم ز   ،یم یاقل  راتییو تغ  یط یمحست یز   یهابا گسترش بحران   همزمان

شهروندان   یزندگ  تیف یرو هستند که ک روبه ستیز ط یمح  بی و تخر یمصرف انرژ  شی کاهش منابع آب، افزا ،یشهر یحرارت ریهوا، جزا  یآلودگ  رینظ ییهاچالش 

  ره یو جز  یشهر  یحرارت  ره یجز  دهیبر پد   یمی مستق  ریتأث  یشده شهرساخته   ط یمح  یکه الگوها   دهدی پژوهش وو و همکاران نشان م   نه،یزم   نی . در اکندی م  دیرا تهد

  رامونی پ ینواح دار یدرباره توسعه پا یاژانگ در مطالعه  ن،یهمچن . ( 11)را کاهش دهد  هاده ی پد نی ا  یآثار منف تواندی مناسب م  ییفضا یزیر دارند و برنامه  ی رطوبت

مطالعات    ن ی. ا (12)کند    ت ی را تقو  یریپذست ی و ز   یدار یپا  ر یمس  تواندی شهر و روستا م  انیو تعامل م   کپارچهی  ییفضا  یز یر که برنامه  کندی م   دی پکن تأک   یشهر

کاهش مصرف منابع و  ،یط یمح یهابحران  تی ر یشهرها در مد تیبلکه به ظرف ست،ی محدود ن یبه خدمات شهر تنها گرید یشهر یریپذست یکه ز  دهندی نشان م 

 وابسته است.  زین یشهر یآور تاب یارتقا

نشان  وایکنند. ال  جادیا  رتریپذست یو ز   دارتریپا  ییشهرها  ن،ی نو  یکردهایاز رو  ی ریگاند با بهره تلاش کرده   یشهر  زانیرجهان، برنامه   یاز کشورها  یار یبس  در 

 ی دار ی همزمان پا  توانند ی م  دار،یونقل پاحمل   یسبز و ارتقا  یهایهوشمند، استفاده از فناور   یعموم   یاز جمله توسعه فضاها  ،یکه مداخلات نوآورانه شهر  دهد ی م

  ی و وابستگ   نیی شهر، تراکم پا  ی کردند که گسترش افق  انیدرباره شهر دوحه ب  یاو همکاران در مطالعه  یالتان   گر،ید   ی. از سو( 13)را بهبود بخشند    ی زندگ  ت ی فیو ک 

پان   ن،ی . همچن (14)شهروندان منجر شود   یزندگ  تیفیک   یبه ارتقا  تواندی م  یفرم شهر  حهستند و اصلا  یشهر  یریپذست ی موانع ز   نیتربه خودرو از مهم   دیشد

  ی م یمستق  ریتأث  یشهر  ط یو نحوه تعامل انسان با مح  ی شهر  تی نشان دادند که رفتار شهروندان، امن   نی در شهر شنژن چ   ی چندعامل  یساز هیو همکاران با استفاده از شب 

  ست،یز ط یمح   ها،رساخت یاست که همزمان به ز   یجامع و چندبعد  ینگرش   ازمند ین  یری پذست ی که تحقق ز   دهدی نشان م   هاافتهی  ن ی . ا( 15)دارد    یریپذست ی بر سطح ز 

 توجه داشته باشد.  یشهر تی ریو مد یاجتماع  هیسرما

پور  و ملک   ینی حسمواجه ساخته است. ملک   یمتعدد  یهاشهرها را با چالش  د،ی شد  ییو تمرکزگرا  ییتوسعه نامتوازن فضا  ،ین یشهرنش   عیرشد سر  زین  رانیا  در 

  ی دار یپا یارهایاز مع ااز شهرها ر  یار یشده و بس  یطی محست ی و ز  یاجتماع  ،یمشکلات اقتصاد شی موجب افزا رانیدر ا  ین یکه توسعه شتابان شهرنش  کنندی م  انیب

فشار بر   ،ییفضا  یهاینابرابر  دی موجب تشد رانیدر ا ینی اند که روند شهرنشو پوراحمد نشان داده   ور لهیراستا، پ  نی . در هم( 16)دور کرده است    یریپذست یو ز 

  رینظ  یکشور، با مشکلات   ی تی مرکز جمع  نیترعنوان بزرگ به   زیشهر تهران ن . کلان (17)شهرها شده است  در کلان   یزندگ   ت ی ف یو کاهش ک   یشهر  یهارساخت یز 

اند  قرار داده   ریآن را تحت تأث  یریپذست یعوامل سطح ز   نیرو است که اروبه  یشهر  تی ریو ضعف مد   ییفضا  یسبز، نابرابر  یکمبود فضاها  ک،ی هوا، تراف  یآلودگ 

  ن ییپا  ا یدر سطح متوسط    یطی محست یو ز   یاجتماع   ،یتهران در ابعاد اقتصاد  یریپذست ی ز   تی نشان داده است که وضع  زی همکاران نپور و  . مطالعات ساسان (3)

 . (4)  شودی مشاهده م یمناطق مختلف شهر  انیم  یدیشد یقرار دارد و نابرابر

توسعه   یخود تلاش کرد الگو  یاند. بندرآباد در رساله دکترپرداخته   یشهر  یری پذست ی ابعاد ز   یبه بررس  رانیدر ا  یمتعدد   یهاپژوهش   ر،یاخ  یهاسال   در 

  مقدم یو اعراب  زادهیپور، عل. ساسان (18)نمود    دی تأک   یانسان  یازهایشهر و ن  یساختار کالبد  انیم  یهماهنگ   ت یکند و بر اهم   نی را تدو  یران یا  ریپذست ی شهر ز   ییفضا

و   یزادی. پژوهش پر (19)  افتندی  یمناطق شهر  انیم  ی ریچشمگ یهاکردند و تفاوت   یابیرا ارز  هیاروم  یمناطق شهر یریپذست یز  RALSPIبا استفاده از مدل  زین

.  (20)ساکنان است    تیاز عوامل مؤثر بر رضا  یو انسجام اجتماع   طیمح   تی فیک   ،یبه خدمات شهر  یدسترس  هبروجرد نشان داد ک   یهمکاران درباره محلات مرکز

از محلات    یار یدر بس   یریپذست ی ز   یط یو مح   ی کالبد  ،یاجتماع   ،یکه ابعاد اقتصاد  دندی رس  جهی نت  ن یآباد به ا خرم   م یبافت قد   ی ابیو همکاران در ارز   ینجف   ن،ی همچن 
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را  یری پذست ی و ز  یخوب شهر ییحکمروا ان یرابطه م  ز ی. پوراحمد و همکاران ن(21)هستند  یزیر و برنامه  یتی ریمداخلات مد  ازمند یندارند و ن یمطلوب تی وضع

 . (5)دهد  هشرا کا یریپذست ی سطح ز  تواندی و مشارکت شهروندان م  ییپاسخگو ت،یکرده و نشان دادند که ضعف در شفاف یبررس

پور دارد. ساسان  یریپذست ی ز   یدر ارتقا  ینقش مهم   یشهر  ین ی و بازآفر  یکیاکولوژ   یهارساخت یکه توجه به ز   دهد ی نشان م  دتر یجد  یهاپژوهش   ن،ی بر ا  علاوه

ها موجب  به آن   یتوجهی و سلامت شهروندان دارند و ب  ی زندگ  تی ف یبر ک   یم یمستق   ر یسبز تأث  یو توسعه فضاها  یکیاکولوژ   یهاان یکه بن  کنندی م دیتأک   یم یو حک

 ، یامحله  تی هو   تی تقو  قیاز طر  تواندی م  یشهر   یخیتار   یهابافت   یایمعتقدند که اح   یخاکسار و مهدو  گر،ید   ی. از سو( 22)  شودی م  یشهر  یآور کاهش تاب 

نشان دادند که   یپژوهنده ی آ  کردیو همکاران با رو  ین یام   ن،ی . همچن (23)را ارتقا دهد    ی شهر  یریپذست ی ز   ، یطی مح  ت یف ی و بهبود ک   یتعاملات اجتماع   شیافزا

 . (24)هستند   یشهر یریپذست یز  ندهی عوامل آ  نیتراز مهم  یسبز و مشارکت اجتماع یهارساخت یز  دار،یهوشمند، توسعه پا یحکمران   رینظ ییهامؤلفه 

از   یکیاست که آن را به    یخاص   یتی و جمع  یصنعت  ،یمذهب  ،یخیتار   یهای ژگیو  یتهران، دارا  یشهر  ینواح   نیترو مهم   نیتری می از قد  یکیعنوان  به  یر   شهر

و ضعف    ی ط یمح ست ی ز   یهای آلودگ  ها،رساخت یز   ی فرسودگ   ت،ی تراکم جمع   ش یافزا   ع،ی کرده است. گسترش صنا  لیتبد   تختیپا  یشهر  یفضاها  ن یترده ی چیپ

  یی هافرصت  ،یاجتماع یهات ی و ظرف یفرهنگ تی هو ،یخیتار  یهاحال، وجود بافت   نی اند. در عکرده  جادیمنطقه ا نیرا در ا یمتعدد یهاچالش  ،یخدمات شهر

 ی و نهاد  یکالبد  ،یاقتصاد  ،یاجتماع  ،یطی همزمان ابعاد مح  یبه بررس  یمنطقه، مطالعات جامع اندک   نیا  تی . با وجود اهمکندی فراهم م  یریپذست یز   یارتقا  ی را برا

اپرداخته  یمنتخب شهر ر   یهادر محله   یریپذست یز  از  م  یریپذست یز   تی وضع  قیشناخت دق  رو،ن یاند.    ن یدر تدو  ینقش مهم   تواندی و عوامل مؤثر بر آن 

 کند.  فایا یشهر یدار یو تحقق پا یزندگ تیفیک  یارتقا ،یشهر یهااست یس

  ، یاجتماع   ،یط یمح  یهامؤلفه  ریتأث  یو بررس  یمنتخب شهر ر   یهادر محله  یشهر  یدار یبر پا  دیبا تأک   یشهر  یریپذست ی ز   نییهدف پژوهش حاضر تب  ن،یبنابرا

 شهروندان است.  ی زندگ تی ف یبر ک  یو نهاد یکالبد ،یاقتصاد

 شناسیروش

  ت ی و با ماه  یتهران(« از نوع کاربرد  ۲۰)منطقه    ی منتخب شهر ر   یهادر محله   یشهر   یدار یبر پا  دی با تأک   یشهر  ی ریپذست ی ز   ن ییحاضر با هدف »تب  پژوهش

– یف یک  یبیترک  کردیمختلف، از رو یهامؤلفه  انیروابط م لیو تحل یریپذست یموجود ز  تی منظور شناخت وضع به قیتحق ن یانجام شده است. ا یل تحلی–یف یتوص

 . بردی بهره م  کمی

 یآور جمع   یشناسو جامعه   یشهر  تیر یمد  ست،یز   طیمح  ،یشهر  یزیر برنامه  یهابا خبرگان حوزه  افتهیساختار مه ین  یهامصاحبه   قیها از طرداده   ،یف یبخش ک   در 

  ۵  کرتیل  اس یبا مق  افتهیساختار   یاپرسشنامه   ،یشدند. در بخش کم   یبندو دسته   ییشناسا  یریپذست یز   یهاو مؤلفه  هاشاخص مضمون،    لیشد و با روش تحل

جوانمرد    لمان،یساکنان محلات استخر، د   انیو م  یطراح  یریپذست ی ز   یو کالبد  یت یرمدی – ینهاد  ،یاقتصاد  ،فرهنگی–ی اجتماع  ،یطی سنجش ابعاد مح  یبرا  یادرجه

  ، یفیانجام شد؛ در بخش ک   یاطبقه   یبه روش تصادف  یریگو نمونه   نییبا استفاده از فرمول کوکران تع  یشد. حجم نمونه کم   عیتوز   کنامیو ن  هیقصاب، ابن بابو

 حاصل شود.  یکار گرفته شد تا اشباع نظرخبرگان به  ییشناسا یبرا ی برفهدفمند و روش گلوله یریگنمونه 

 . دی گرد یریگاندازه  ۰.89کرونباخ  یپرسشنامه با آلفا ییایشد و پا دییو کارشناسان تأ دیاز اسات ینظرخواه قیابزارها از طر ییروا



 

 

 

 

 6 

 تجلی هنر در معماری و شهرسازی 
 140۵سال 

 چهارم دوره 

 شماره اول

 

 (SEM)  یمعادلات ساختار   یساز و مدل   دمن ی، آزمون فر t  ،ANOVA  یهاشامل آزمون  AMOSو    SPSS  یافزارهابا استفاده از نرم   یکم  یهاداده   لیتحل

و   یکدگذار  مونمض  لیتحل قیاز طر  زین  یفیک  یها مشخص شود. داده  یشهر یریپذست یها بر ز آن  می رمستقیو غ  می ها و اثرات مستقمؤلفه نیانجام شد تا روابط ب

 گردد.   تیپژوهش تقو  یاستخراج شد تا چارچوب نظر یدیکل می شده و مفاه یبندطبقه

را  یشهر یدار یپا یارتقا یبرا یدیکل یهامؤلفه  ییو شناسا ۲۰در منطقه  یریپذست ی ز  تی از وضع  قیجامع و دق یریامکان ارائه تصو کردیدو رو  نی ا بیترک 

 .سازدی معتبر و قابل اتکا م یشهر یهایگذار است یو س یعمل  یراهکارها نیتدو  یپژوهش را برا ج یو نتا کندی فراهم م

 نتایج

 کیفی پژوهش بخش های  یافته 

 ی د ی عنصر کل  ۲تِم   ایتمرکز دارد. مضمون    یفیک   یهاداده  یمعان یالگو  ریو تفس لیتحل  ،ییاست که بر شناسا  یف یدر روش پژوهش ک   یاوهیش  ۱مضمون   لیتحل

است که    ی خاص   ی معنا  نی رند و منظور از مضام یمدنظر قرار گ   د یمحتوا با  ل یو تحل  هیهستند که در تجز   یی واحدها  نی ها پر ارزش ترروش است. مضمون   نی در ا

  .شودی پاراگراف مستفاد م  ایجمله   ایکلمه  کیاز 

مقوله و   ی برا  یمتعدد  یهامورد مطالعه است. روش   ده ی پد  رامون یپ   یو فرع   یاصل   نی مضام   یی شناسا  یساختارمند برا  یمضمون روش  ل یدر تحل  یکدگذار 

 یبرا  ی روش واحد  ی طور کلمحتوا است. به  لیدر تحل  یمشابه کدگذار   ون مضم  ل یدر تحل   یکدگذار   یهاوجود دارد. روش   یف یک   ق یکردن در تحق  یبندمقوله 

 استفاده شده است. براون و کلارک  ی شنهادیروش پ  جهت کدگذاری از مطالعه   نی وجود ندارد. در ا یفی ک  قاتیدر تحق  یکدگذار 

 است. ها در محله   یشهر یزندگ  تی فیک  یهاو مؤلفه هاشاخص مضمون اصلی بوده است. این مضامین شامل   6نتایج حاصل از تحقیق کیفی نشان دهنده 

 

 
1 Thematic analysis 
2 Theme 
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 در محله ها  یشهر ی زندگ ت یفیک یهاو مؤلفه  هاشاخص: 1شکل 

و   هاشاخص ای از  صورت چندبعدی قابل تحلیل است و هر بعد شامل مجموعههای منتخب شهر ری به پذیری شهری در محله دهد که زیست نتایج نشان می 

ها، سرانه هایی نظیر کیفیت هوا و کاهش آلاینده پذیری محیطی شامل مؤلفه اند. بعد زیست بندی شده های مرتبط است که با رویکرد پایداری شهری دسته مؤلفه 

ها و دهد شهر سالم و پایدار نیازمند مدیریت بهینه منابع طبیعی، کاهش آلودگی فضای سبز، مدیریت منابع آب، بازیافت و حفظ تنوع زیستی است که نشان می 

انی، مشارکت شهروندی، عدالت فضایی،  یی مانند امنیت اجتماعی و روهاشاخصپذیری اجتماعی با  دسترسی شهروندان به محیط زیست مناسب است. بعد زیست 

 .کندسرمایه اجتماعی و برابری جنسیتی، نقش تعاملات انسانی، مشارکت و عدالت اجتماعی را در ارتقای رضایت و کیفیت زندگی شهری برجسته می 

های شغلی پایدار، پایداری مالی، حمایت از نوآوری و توسعه اقتصاد سبز و عدالت اقتصادی است که اهمیت  پذیری اقتصادی شامل فرصت در ادامه، بعد زیست 

می  نشان  را  فقر شهری  کاهش  و  اقتصادی  زیست توازن  بعد  مؤلفه دهد.  با  کالبدی  مسکن، حمل پذیری  کیفیت  مانند  امن،  هایی  عمومی  فضاهای  پایدار،  ونقل 

ی هاشاخص پذیری نهادی با  ها و طراحی شهری هوشمند تأکید دارد. بعد زیست ها بر نقش زیرساخت آوری در برابر بحران های انرژی و فناوری و تاب زیرساخت 

پاسخ در سیاست شفافیت و  کارآمدی خدمات و عدالت  مشارکت شهروندان،  نشان می گویی،  منگذاری،  که حکمرانی  اسب و مشارکت واقعی شهروندان  دهد 

ی کیفیت رفاه شهری، سلامت، رضایت از زندگی، احساس تعلق، درک عدالت و اعتماد بیانگر  هاشاخص پذیری است. همچنین،  ساز ارتقای سایر ابعاد زیست زمینه 

محیطی  پذیری مستلزم توجه همزمان به ابعاد کالبدی، اجتماعی، اقتصادی، زیست دهند که تحقق زیست تجربه واقعی شهروندان از زندگی شهری هستند و نشان می 

 .و نهادی است تا کیفیت زندگی شهری بهبود یابد

 ی توصیفی متغیرهای پژوهش در بخش کمی ها شاخص 

 دهد.  می   شرکت کنندگان در مطالعه در متغیرهای مورد بررسی را نشانهای  توصیفی میانگین، انحراف استاندارد، کمینه و بیشینه نمره ی  هاشاخص   ۱در جدول  

 توصیفی متغیرهای پژوهشی هاشاخص:  1جدول 

 انحراف معیار  ن یانگیم بیشینه نمره  کمینه نمره  تعداد  متغیر 

 0/663 2/719 4/14 1/00 384 محیطی  پذیری زیست

 0/322 2/831 4/14 1/43 384 اجتماعی  پذیری زیست 

 0/621 2/967 4/34 1/00 384 اقتصادی  پذیری زیست 

 0/524 2/565 4/67 1/17 384 کالبدی  پذیری زیست 

 0/738 2/373 4/50 1/00 384 نهادی  پذیری زیست 

 0/370 2/693 4/99 1/63 384 شهری  پذیری زیست

 0/692 2/486 4/33 1/00 384 شهری  رفاه کیفیت

 0/789 2/673 5/00 1/00 384 شهری  سلامت

 0/712 2/644 5/00 1/00 384 شهری  زندگی از رضایت

 0/703 2/789 5/00 1/25 384 شهر  به تعلق  احساس

 0/435 3/159 4/71 1/43 384 شهری  عدالت درک

 0/895 3/072 5/00 1/00 384 اعتماد   احساس

 0/458 2/804 4/12 1/59 384 شهری  زندگی کیفیت
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  وضعیت   بیانگر  معیار،  انحراف   و(  بیشینه  و   کمینه)  تغییرات  دامنه  میانگین،  مقادیر  شده،بررسی   متغیرهای  میان  در که    دهدی نشان م  یفیجدول آمار توص   یجنتا

  معیار   انحراف   و  693/۲  با  برابر  کلی  میانگین  شهری،  پذیریزیست   بُعد  در   .هستند  شهری  زندگی   کیفیت  و  پذیریزیست   از   بُعد  هر  در   هاداده   پراکندگی   و  عمومی

  ۲/ 967  میانگین   با  اقتصادی  پذیریزیست   آن،  زیرابعاد  میان  در .  است  شهر  پذیریزیست   وضعیت  از   دهندگانپاسخ  رضایت  متوسط   سطح  از   حاکی  که  است  37۰/۰

 با  نهادی  پذیریزیست   مقابل،  در . اندکرده   ارزیابی  ابعاد  سایر  از   ترمطلوب  نسبتاً  را  شهر  اقتصادی  وضعیت  شهروندان   دهدمی   نشان امر  این  دارد؛  را  مقدار  بالاترین

  پذیریزیست   دیگر،  بعدهای  در   .باشد  نهادی  مشارکت  یا  گذاریسیاست   شهری،  حکمرانی  حوزه  در   ضعف  بیانگر  تواندمی   که  دارد  را  مقدار   کمترین  373/۲  میانگین

  وضعیت   و  ایمحله   انسجام   اجتماعی،  تعاملات   از   میانه  نسبتاً  ارزیابی   بیانگر  که  هستند   7۱9/۲  و   83۱/۲  هایمیانگین   دارای  ترتیببه  محیطی   پذیریزیست   و   اجتماعی

 دید   از   شهر  کالبد  و  هازیرساخت   وضعیت  دهدمی   نشان  ۵۲۴/۰  معیار   انحراف   و  ۵6۵/۲  میانگین  با  کالبدی  پذیریزیست   همچنین،.  است   شهر  محیطیزیست 

 .است شده ارزیابی متوسط  سطح از  کمتر دهندگانپاسخ

  درک   آن،  هایمؤلفه   میان  در .  دهد می   نشان  را  متوسط  به  نزدیک  سطحی  که  است  8۰۴/۲  برابر  شهری  زندگی  کیفیت  میانگین  زندگی،  کیفیت  متغیرهای  بخش  در 

  عدالت   از   مثبت  نسبتاً  ادراک  بیانگر  که  دارند،  قرار   بالاتری  سطح  در   هامؤلفه  سایر  به  نسبت (  ۰7۲/3  میانگین  با)  اعتماد  احساس   و(  ۱۵9/3  میانگین  با)  شهری  عدالت

  امکانات  و  رفاهی وضعیت که است آن از  حاکی  و دارد را مقدار  کمترین ( ۴86/۲ میانگین )  شهری رفاه کیفیت مقابل، در .  است شهر در  اجتماعی اعتماد  و توزیعی

   . است بخشرضایت  کمتر شهروندان دید از  زندگی 

 ارزیابی مدل پژوهش 

 پایایی سازه 

ها نه به صورت  است که پایایی سازه( معرفی شد و برتری آن نسبت به آلفای کرونباخ در این  ۱97۴توسط ورتس و همکاران )(  rho)  مرکب  پایایی  معیار 

( شود، نشان  ۱978)نونالی،  7/۰که مقدار پایایی ترکیبی برای هر سازه بالای گردد. در صورتیهایشان با یکدیگر محاسبه میمطلق بلکه با توجه به همبستگی سازه

(. ذکر این نکته ضروری ۱99۴دهد )نونالی و برنستین، وجود پایایی را نشان می عدم   ۰.6گیری دارد و مقدار کمتر از های اندازهاز پایایی درونی مناسب برای مدل

است که مقدار آن از   یگریعامل د (.  ۲۰۱۰رود )وینزای و همکاران،  است که پایایی ترکیبی در مدل سازی ساختاری معیار بهتری از آلفای کرونباخ به شمار می

( در مورد متغیرهایی با تعداد سؤالات اندک، مقدار  ۱998البته موس و همکاران )  (.۱9۵۱)کرونباخ،  شودیم رفتهیپذ 7/۰بالاتر از  ریبوده و مقاد ریمتغ کی صفر تا 

 اند.  عنوان سرحد ضریب آلفای کرونباخ معرفی کردهرا به 6/۰

 : پایایی سازه 2جدول 

 کرونباخ  آلفای ضریب ( rho/a)  مرکب سطح آماره پایایی ( rho/c)  مرکب سطح آماره پایایی مولفه  متغیر 

 0/827 0/833 0/836 محیطی  پذیری زیست شهری  پذیری زیست

 0/831 0/835 0/788 اجتماعی  پذیری زیست 

 0/821 0/892 0/869 اقتصادی  پذیری زیست 

 0/877 0/836 0/885 کالبدی  پذیری زیست 

 0/774 0/796 0/818 نهادی  پذیری زیست 
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 0/817 0/778 0/888 شهری  رفاه کیفیت شهری  زندگی کیفیت

 0/789 0/866 0/818 شهری  سلامت

 0/811 0/807 0/862 شهری  زندگی از رضایت

 0/794 0/825 0/774 شهر  به تعلق  احساس

 0/834 0/838 0/806 شهری  عدالت درک

 0/782 0/822 0/803 اعتماد   احساس
 

بزرگتر است مورد تایید قرار گرفته است. این امر بیانگر آن است که مدل از نظر    7/۰های تحقیق با توجه به آنکه از مقدار استاندارد   متغیر   مرکبمقدار پایایی 

 7/۰ها مورد نظر بالاتر از  برای تمام سازه  کرونباخ  یآلفا بی ضرتوان به ابعاد ساختاری مدل استناد نمود. مطابق با جدول بالا  می   اعتبار بیرونی قابل قبول است و

 است که حاکی از پایایی مناسب مدل دارد.

 روایی سازه 

 باشد.برای بررسی روایی مدل بیرونی از دو معیار استفاده شده است. معیار اول روایی همگرا و معیار دوم روایی واگرا می 

 بررسی روایی همگرا  

گیری است که  های اندازهشود. روایی همگرا معیار دوم از بررسی برازش مدل( استفاده میAVEدر این مرحله از شاخص میانگین واریانس استخراج شده ) 

پردازد که هرچه این همبستگی بیشتر  ( خود میهاشاخص پردازد و به بررسی میزان همبستگی هر سازه با سؤالات )گیری، می های اندازهبه بررسی برازش مدل

( را برای سنجش روایی همگرا AVE( معیار میانگین واریانس استخراج شده )۱98۱(. فورنل و لارکر )۱9۵باشد، برازش نیز بیشتر است )بارکلی و همکاران،  

نکته قابل توجه این است    شده است.   ارائه  هاازهسدر جدول زیر مقدار این ضریب برای هریک از  باشد.  می  ۵/۰معرفی کرده و اظهار داشتند که مقدار عدد بحرانی  

بود باید سؤالی را که کمترین بار عاملی را دارد، حذف و دوباره مدل را    ۵/۰تر از  که معیار میانگین واریانس استخراج شده برای یک متغیر پایینکه در صورتی

 (. ۱39۲اجرا نمود )داوری و رضازاده، 

 میانگین واریانس استخراج شده :3جدول 

 ( AVE) شده استخراج واریانس  میانگین مولفه  متغیر 

 0/662 محیطی  پذیری زیست شهری  پذیری زیست

 0/563 اجتماعی پذیری زیست

 0/641 اقتصادی  پذیری زیست

 0/566 کالبدی  پذیری زیست

 0/579 نهادی  پذیری زیست

 0/603 شهری  رفاه کیفیت شهری  زندگی کیفیت

 0/577 شهری  سلامت

 0/557 شهری  زندگی از رضایت

 0/668 شهر  به تعلق  احساس

 0/574 شهری  عدالت درک

 0/601 اعتماد   احساس
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 تأیید شد.   ۵/۰های استخراجی برای متغیرها از مقدار لازم به ذکر است که روایی همگرایی مدل پژوهش با توجه به بزرگتر بودن مقادیر واریانس 

 پرسشنامه زیست پذیری شهری   مقادیر بار عاملی سوالات 

 زیست پذیری شهری  است. پرسشنامه نمودار زیر نشان دهنده بار عاملی سوالات 

 

 پرسشنامه زیست پذیری شهری : نمودار مسیر تحلیل شده 2شکل 

است که تایید گر آن است که مدل    ۵/۰بزرگتر از    زیست پذیری شهری    شود، مقدار بارهای عاملی مربوط به سوالاتطور که در شکل بالا مشاهده می همان

 از برازش قوی برخوردار بوده و هیچ کدام از متغیرها از مدل حذف نخواهند شد. 
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 پرسشنامه کیفیت زندگی شهری  مقادیر بار عاملی سوالات 

 است.  پرسشنامه کیفیت زندگی شهرینمودار زیر نشان دهنده بار عاملی سوالات 

 

 پرسشنامه کیفیت زندگی شهری : نمودار مسیر تحلیل شده 3شکل 

است که تایید گر آن است که مدل از  ۵/۰بزرگتر از   کیفیت زندگی شهری شود، مقدار بارهای عاملی مربوط به سوالات طور که در شکل بالا مشاهده می همان

 برازش قوی برخوردار بوده و هیچ کدام از متغیرها از مدل حذف نخواهند شد.  

 کیفیت زندگی شهریارزیابی پرسشنامه 

 دهد.  را نشان می  پرسشنامه کیفیت زندگی شهریی برازش تحلیل عاملی تاییدی هاشاخص  ۴های جدول یافته

 df (df/۲ ) Sig) (۲) ی برازندگی هاشاخص

 ۰۰۱/۰ 983/۱ 33۵ 3۵8/66۴ مقدار شاخص  

 زندگی شهری پرسشنامه کیفیت ی معنی داری هاشاخص:  4جدول 
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= p  ،33۵  df=  ،3۵8/66۴=۰۰۱/۰ها نشان داد که مقدار )یافته
2  است که حاکی از برازندگی قابل قبول الگو در جامعه است، همچنین به منظور تعیین )

 برآورد شده است.  983/۱کمتر باشد که در اینجا برابر  3( از df/۲مناسب بودن معنی داری الگو لازم است که مقدار شاخص )

 پرسشنامه کیفیت زندگی شهری ی برازندگی هاشاخص:  5جدول 

  نیکویی   شاخص

 شده نرم برازش

 نیکویی  شاخص

 شدهنرم  برازش

 غیرهنجاری 

  برازندگی   شاخص

 تطبیقی 

 نیکویی  شاخص

 برازش 

  نیکویی   شاخص

 شده تعدیل برازش

 میانگین  ریشه

  خطای   مجذور

 تقریب 

ی  هاشاخص

 برازندگی 

(NFI) (NNFI) (CFI) (GFI) (AGFI) (RMSEA) 

  مقدار ۰۵۱/۰ 9۴7/۰ 9۰۰/۰ 9۵۰/۰ 97۲/۰ 973/۰

 

  بیانگر   آمدهدست به   نتایج.  روندمی   کار به  پژوهش   هایداده   با  مفهومی   مدل   انطباق   ارزیابی   برای  که  دهد می   نشان  را   مدل  برازندگی  یهاشاخص   فوق  جدول 

 .است مدل  مطلوب برازش 

 خطای  دارای  مدل  که  گرفت  نتیجه  توانمی   باشد،می   ۰8/۰  از   کمتر   شاخص   این  که  آنجا   از .  است  ۰۵۱/۰  با  برابر  تقریب   خطای  مجذور   میانگین  ریشه  مقدار 

  9۴7/۰ و  ۰/ 9۰۰  با برابر ترتیببه غیرهنجاری شدهنرم   برازندگی شاخص و شدهنرم  برازندگی شاخص یهاشاخص  .است مناسب برازش  نتیجه  در   و پایین تقریبی

 مورد بی   پیچیدگی  از   و  است  سازگار   واقعی  هایداده   با  خوبیبه   پژوهش  مدل  که  دهندمی   نشان  و  دارند  قرار   ۰9/۰  مرجع  مقدار   از   بالاتر  شاخص  دو  هر.  هستند 

  هماهنگی از  و کرده بازنمایی را متغیرها میان روابط  درستیبه مفهومی مدل که کندمی   تأیید 9۵۰/۰ مقدار  با تطبیقی برازندگی شاخص همچنین، .است کرده پرهیز

.  هستند   ۰9/۰  مطلوب  حد  از   بالاتر  دو  هر(  ۰/ 9۰۰)   شدهتعدیل   کلی  برازندگی  شاخص  و(  9۴7/۰) کلی  برازندگی  شاخص  نهایت،   در   .است  برخوردار   قبولی  قابل

  مدل   که  گرفت  نتیجه  توانمی   شدهمحاسبه   یهاشاخص تمام  پایه  بر  کلی،  طور به  .است  شدهمشاهده   هایداده   با  مدل  مناسب  کلی  هماهنگی  دهندهنشان   موضوع  این

 . دارد را پژوهش  متغیرهای میان روابط تبیین برای لازم توانایی و است برخوردار  قبولی قابل و خوب بسیار  برازش  از  نهایی

 ارزیابی مدل ساختاری( )  مدل اصلی پژوهش

 است.   نمودار زیر نشان دهنده بار عاملی سوالات مدل

 

 ی مدل ساختار: نمودار 4شکل 

 دهد.  ی را نشان می مدل ساختار ی برازش هاشاخص  6های جدول یافته
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 ی مدل ساختاری معنی داری هاشاخص:  6جدول 

 df (df/۲ ) Sig) (۲) ی برازندگی هاشاخص

 ۰۰۱/۰ 66۲/۱ 3۲ ۴8۰/7۱ مقدار شاخص  

 

= p  ،۴3 df=،۴8۰/7۱=۰۰۱/۰ها نشان داد که مقدار )یافته
2  است که حاکی از برازندگی قابل قبول الگو در جامعه است، همچنین به منظور تعیین مناسب )

 برآورد شده است.  66۲/۱کمتر باشد که در اینجا برابر  3( از df/۲بودن معنی داری الگو لازم است که مقدار شاخص )

 (AGFI) (GFI) (CFI) (NNFI) (NFI) (RMSEA) ی برازندگی هاشاخص

 9۲9/۰ 9۲۱/۰ 9۱۰/۰ 977/۰ 96۵/۰ ۰۴۲/۰ مقدار شاخص  

 ی مدل ساختاری برازندگی هاشاخص:  7جدول 

 

کوچکتر است حاکی از برازندگی قابل قبول الگو در جامعه است، همچنین به منظور   ۰8/۰( است که از مقدار  RSMEA=۰۴۲/۰ها نشان داد که مقدار ) یافته

(، و شاخص  NFI=)96/۰  ۱ها نشان داد که شاخص نرم شده برازندگی ی برازندگی استفاده شد. یافته هاشاخصها از  تعیین مناسب بودن برازندگی الگو با داده 

( باید بالای ۱999که از دیدگاه مولر )   CFIها است، بخصوص مقدار  ( است که نشان دهنده برازندگی بسیار خوب مدل با  داده CFI=)9۱۰/۰  ۲برازندگی تطبیقی 

گیرد.  ها داشته باشد زیرا تحت تاثیر حجم نمونه قرار نمی باشد تا مدل برازندگی مناسبی با داده   9۵/۰( باید بالای  ۲۰۰6و از دیدگاه وستون و گورِ جر )   9/۰

باشد برازش   ۰8/۰باشد برازش قابل قبول و اگر بالاتر از    ۰8/۰تا    ۰۵/۰( بسیار خوب، بین  ۰۵/۰RMSEA)  3همچنین اگر جذر برآورد واریانس خطای تقریب 

 بود  که حاکی از برازش قابل قبول است.  ۰8/۰تا   ۰۵/۰بین   RMSEAضعیف است که در این مطالعه 

  مثبت   رابطه  ری  شهر  منتخب  در محلههای  شهری  زیست پذیری  سطح  و(  زیست محیطی  و  اقتصادی  اجتماعی،)  شهری های پایداریمؤلفه   بین:  آزمون فرضیه 

 . دارد  وجود معناداری و

 ( استفاده شد. tجهت ارزیابی فرضیه اصلی از آزمون اثرات مستقیم )بتا استاندارد شده و مقادیر آماره 

 ( t  آماره مقادیر و شده استاندارد بتا) مستقیم اثرات : آزمون8جدول 

خطای  ضریب مسیر  روابط مستقیم 

 استاندارد 

 t P-VALUE آماره

 0/001 5/994 0/061 0/365 شهری  پذیری زیست  سطح <--محیطی پذیری زیست

 0/001 5/621 0/061 0/341 شهری  پذیری زیست سطح <--اجتماعی پذیری زیست 

 0/001 6/162 0/063 0/388 شهری  پذیری زیست سطح <--اقتصادی پذیری زیست 

 0/001 5/876 0/070 0/409 شهری  پذیری زیست  سطح <--کالبدی پذیری زیست 

 0/001 7/630 0/085 0/652 شهری  پذیری زیست سطح <--نهادی پذیری زیست 

 
1 - Normed Fit Index)NFI( 
2 - Comparative Fit Index(CFI) 
3 - Root Mean Square Error of Approximation(RMSEA) 
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 شهری  پذیریزیست   سطح  و  نهادی  و  کالبدی  اقتصادی،  اجتماعی،  محیطی،  پذیریزیست   شامل  شهری  پایداری  هایمؤلفه  بین  که  دهدمی   نشان    8  جدول  نتایج

( و  t>1.96استاندارد )  معناداری  سطح  از   بالاتر t آماره  مقادیر  و  مثبت  مسیر  ضرایب  تمامی.  دارد  وجود  معنادار   و  مثبت  ایرابطه   ری  شهر  منتخب  هایمحله   در 

(P<0.05) است همراه شهری پذیریزیست  سطح ارتقای با شهری پایداری ابعاد از  یک  هر افزایش دهدمی  نشان که هستند.   

  اهمیت   بیانگر  که  دارد  شهری  پذیریزیست   سطح  بر  را  اثر  بیشترین  7.63۰  برابر t آماره  و  ۰.6۵۲  مسیر  ضریب  با  نهادی  پذیریزیست   مختلف،  ابعاد  میان  در 

 قرار   بعدی  هایرده  در   ۰.388  ضریب  با  اقتصادی  بعد  و  ۰.۴۰9  ضریب  با  کالبدی  بعد.  است  شهری  زندگی  کیفیت  ارتقای  در   مشارکتی  و  گوپاسخ  شفاف،  حکمرانی

 .دارند پذیریزیست  ارتقای  در  مهمی  نقش پایدار  اقتصادی هایفرصت  توسعه و کارآمد و ایمن  شهری هایزیرساخت  که دهندمی   نشان و دارند

  مناسب،   محیطی  مدیریت  که  کنندمی   تأکید  و  دارند  توجهی  قابل  اثر  نیز  ۰.3۴۱  ضریب   با  اجتماعی  بعد  و  ۰.36۵  مسیر  ضریب  با  محیطیزیست   بعد  همچنین،

 هایافته  کلی،  طور   به.  هستند   شهری  پذیریزیست   سطح  بهبود  اساسی  عوامل  از   شهروندان  مشارکت  و  اجتماعی  امنیت  سبز،  فضای  به  دسترسی  ها،آلاینده   کاهش

 طور   به  شهروندان  زندگی  کیفیت  تا  است  شهری  پایداری  ابعاد  تمام  میان  افزاییهم   نیازمند  که  است  چندبعدی  ایپدیده   شهری  پذیریزیست   که  است  این  از   حاکی

 . یابد ارتقا پایدار  و جامع

 گیری  نتیجه بحث و 

  ی کالبد  ،یاقتصاد  ،یاجتماع  ،یط یاز عوامل مح   یامجموعه  ریتحت تأث  یمنتخب شهر ر   یهادر محله  یشهر  یریپذست یپژوهش حاضر نشان داد که ز  یهاافتهی

  ی ریپذست یمختلف، ز   ابعاد  انینشان داد که در م  جی مثبت و معنادار وجود دارد. نتا  یارابطه  یشهر  یریپذست یها و سطح ز مؤلفه  نیا  انیقرار دارد و م  یو نهاد

  ی تی ریمد   ی نهادها  یی پاسخگو  ت،ی شفاف  ،یشهر  ی حکمران  ت ی فی که ک   دهد ی نشان م  افتهی  ن ی دارد. ا  ی شهر  یریپذست ی را بر سطح ز   ریتأث  ن ی شتریب   یت یر یو مد  ینهاد

م ارتقا  کننده ن ییتع  ی نقش  ،یشهر  یهایریگم ی مشارکت شهروندان در تصم   زان یو  ا   تی و رضا  ی زندگ  ت یف یک   یدر  پژوهش    یهاافته یبا    جهی نت  ن یساکنان دارند. 

  یریپذست ی بر ادراک شهروندان از ز   میبه شکل مستق   تواندی م  یشهر  تی ریمد   تی فیو ک   یخوب شهر  ییپوراحمد و همکاران همسو است که نشان دادند حکمروا 

 کپارچه ی   تی ریو مد   یهوشمند، مشارکت اجتماع   یحکمران   تیدارد که بر اهم  یهمخوان  زیو همکاران ن  ین یام   دگاهی پژوهش با د  نیا  جی نتا  ن،ی . همچن (5)اثر بگذارد  

 ی نقش دارند و نهادها  یشهر  یریگم یتصم  یندها یکه شهروندان احساس کنند در فرآ  ی. در واقع، زمان( 24)اند  کرده  دیشهرها تأک   یریپذست یز   ندهیدر آ  یشهر

منجر    ی شهر  یزندگ   تی ف یک   یامر به ارتقا  نی و ا   ابدیی م   ش ی و احساس تعلق به شهر افزا  ی آنان پاسخگو هستند، سطح اعتماد اجتماع  یازهاین   هنسبت ب  یشهر

 . شودی م

نتا   یشهر  یریپذست یبر ز   یمعنادار بعد کالبد  ریمهم پژوهش حاضر، تأث  یهاافته ی  گرید  از  ونقل، حمل   تیوضع  ها،رساخت یز   تی فینشان داد که ک   جیبود. 

  ن ی . اندهست  یزندگ   طیمح  تی ف یبه ادراک شهروندان از ک   یدهدر شکل   یاز عوامل اساس  یبه خدمات شهر  یمسکن و دسترس  تی فی ک   ،یعموم   یفضاها  یطراح 

داشت    د یتأک   یریپذست ی ز   یدر ارتقا  یعموم  یفضاها  ت یمحور، کاهش سلطه خودروها و تقو انسان   یهاابان یهماهنگ است که بر نقش خ   اردیبا مطالعات اپل  جهی نت

  ت ی سبز را از عوامل مؤثر بر رضا یهارساخت یو توسعه ز  دار ی پا یگ یهمسا یواحدها یهمسو است که طراح  بو یسز  جیپژوهش با نتا  ن یا یهاافته ی ن، ی. همچن (8)

ونقل  و ضعف حمل یعموم  یتراکم بالا، کمبود فضاها ها،رساخت یز  یفرسودگ رینظ  یاز مشکلات کالبد یار یبس ،ی. در شهر ر (9)کرده است  یشهروندان معرف
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رضا  دار،یپا کاهش  بنابرا  تی موجب  است.  ارتقای شهروندان شده  فضاها  یکالبد  تی فیک   ین،  توسعه  دسترس   منیا  یعموم   یمحلات،  س  ریپذو  بهبود    ستم یو 

 کند.  فایا یریپذست یز  یدر ارتقا ینقش مهم  تواندی ونقل محمل 

کاهش فقر  ،یعدالت اقتصاد دار،یپا یشغل  یهادارد. فرصت  یشهر یریپذست یبر ز یمثبت و معنادار  ریتأث ینشان داد که بعد اقتصاد نی پژوهش همچن  جینتا

و همکاران همسو    یوسانتپژوهش س  جیبا نتا  افته ی  نی کردند. ا  فایبعد ا  نینقش را در ا  نی شتر یبودند که ب  ییهااز جمله مؤلفه   یاز اقتصاد محل  تیو حما  یشهر

پور  و ملک  ی نی حسملک  ن، ی. همچن ( 10)اند کرده  دی تأک  یتوسعه شهر ندی در فرآ یط یمح ست یو ز  ی اجتماع ،یتوسعه اقتصاد  انیتعادل م جادی است که بر ضرورت ا

است که موجب کاهش    یشهر  ینواح   یو تمرکز امکانات در برخ  یقتصادا  یگسترش نابرابر  ران،یدر ا  ی نی شهرنش  یهاچالش   نیتراز مهم   یک یکه    کنندی م  انیب

 ی شغل  یهاو کمبود فرصت   یپنهان، ضعف اقتصاد محل   یکار یب  ،یصنعت   یهات یتمرکز فعال  زین  ی. در شهر ر (16)  شودی برخوردار مدر مناطق کم   یزندگ  تی فیک 

کوچک و توسعه اقتصاد سبز    ی وکارهااز کسب   تی حما  ،یاقتصاد محل   تیتقو   ،یطیشرا  نی را بر ساکنان وارد کرده است. در چن  یمتعدد  یاقتصاد  یفشارها  دار،یپا

 را فراهم سازد.  یزندگ  تی فی و بهبود ک  یاقتصاد یآور تاب  یارتقا نهی زم تواندی م

تب  یتوجهدر پژوهش حاضر نقش قابل   زین   یریپذست ی ز   یاجتماع   بعد امن  ییهاداشت. مؤلفه   ی شهر  یزندگ   تی فی ک   نیی در  مشارکت    ،یاجتماع  تی همچون 

 انیدارد که ب  یهمخوان   فیرادکل  دگاهیبا د  افتهی   نی بعد بودند. ا  نیا  یهاشاخص   نیترو احساس تعلق به شهر، از مهم  یامحله  تی هو  ،یاجتماع  هیسرما  ،یشهروند

پژوهش    جینتا   ن،ی . همچن(6)اعتماد در جامعه وابسته است    زانیو م   یروابط اجتماع  تیف یبه ک   یاجتماع   یو احساس خوشبخت   یشهر  طیاز مح  تی رضا  کندی م

  ر یپذست یز   یشهرها  یریگدر شکل  یو انسجام اجتماع   تی امن عدالت، مشارکت،    تیهماهنگ است که بر اهم  زیو همکاران ن  یمهرنجان  یمانیسل  یهاافتهیحاضر با  

موجب    ،ییفضا  یو احساس نابرابر  یجمع  یضعف فضاها  ،یاکاهش تعاملات محله   ، یوجود مشکلات اجتماع  ،یاز محلات شهر ر   یار ی. در بس ( 2)اند  کرده   دیتأک 

 یمشارکت شهروندان در امور شهر  شیو افزا  ی و فرهنگ  یاجتماع   یهات یاز فعال  ت ی حما  ،یامحله  تی هو   تی ن، تقویشده است. بنابرا  یاجتماع   هیکاهش سرما

 منجر شود.   یاجتماع یریپذست یز  یبه ارتقا تواندی م

  ، یمنابع آب، کاهش آلودگ   تی ر یهوا، مد  ت یف یدارد. ک   یشهر  یریپذست یز   نییدر تب  ینقش مهم  یطی نشان داد که بعد مح  نی پژوهش حاضر همچن   یهاافتهی

است. وو و    وهمس  یشهر  یدار یدر حوزه پا  یجهان   دی با مطالعات جد  جهینت   نیبعد بودند. ا  نیا  یهامؤلفه   نیترسبز از مهم  یپسماند و توسعه فضا  افتیباز 

  یی فضا  یزیر شوند و برنامه  یشهر  طیمح   تی فیو کاهش ک   یحرارت  ریجزا  دی موجب تشد  توانندی م  یشده شهرساخته  طی مح  یهمکاران نشان دادند که الگوها

 ی زیر و برنامه  یعیمنابع طب   حیصح   تیر یبدون مد  یشهر  دار یکه توسعه پا  کندی م  د یژانگ تأک   ن،ی. همچن (11)مشکلات را کاهش دهد    نی مناسب قادر است ا

  ت ی فیعوامل کاهش ک  نیترسبز و فشار بر منابع آب، از مهم  یهوا، کمبود فضا یمتعدد، آلودگ عیوجود صنا  ،ی. در شهر ر (12)  ستین  ریپذامکان  کپارچهی ییفضا

شهروندان اثرگذار    یو روان   ی نه تنها بر سلامت جسم  ی شهر  ستی ز   طیمح   تی ف یک   یکه ارتقا  دهد ی پژوهش حاضر نشان م  ج ی. نتاشودی محسوب م   یشهر  ط یمح

 . دهدی م  شی افزا زیو تعلق به شهر را ن ت یاست، بلکه احساس رضا 

  دانند ی جامع م  یرا مفهوم   یریپذست یپور و همکاران ز است. ساسان  یشهر  ی ریپذست ی ز   ی چندبعد  کرد یبر رو  یدیی پژوهش حاضر تأ  یهاافته ی  ،یمنظر نظر  از 

  ان یم   دیبا   یرانیا  ریپذست یباور است که شهر ز   نی بندرآباد بر ا  ن،ی. همچن (1)  ردیگی را به صورت همزمان در بر م   یو کالبد  یطی مح  ،یاجتماع  ،یکه ابعاد اقتصاد

حاصل تعامل   یدر شهر ر   یشهر  یریپذست ی نشان داد که ز   ز یپژوهش حاضر ن  جی. نتا( 18)تعادل برقرار کند    یانسان   یازهایو ن  یفرهنگ   تی هو   ،یساختار کالبد
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مطالعات    جی با نتا  افتهی  نی منجر شود. ا  یزندگ  تی فیک  یبه ارتقا  تواندی بعد نم   کیاست و توجه صرف به    یو نهاد  یاقتصاد  ،یاجتماع  ،یعوامل کالبد  انیم   دهی چیپ

  ی ریپذست یسطح ز   دیموجب تفاوت شد   یشهر   تی ریو ضعف مد  ییفضا  یهمسو است که نشان دادند نابرابر  زین  هیپور و همکاران درباره تهران و ارومساسان

 .(19, 4) شودی م  یمناطق مختلف شهر  انیم

 ی ایمعتقدند که اح  یدارد. خاکسار و مهدو  یهمخوان   زین  یخیتار   یهابافت  یایو اح  یشهر  ینیپژوهش حاضر با مطالعات مربوط به بازآفر  یهاافته ی  ن،ی همچن 

با   ی. شهر ر (23)  ودمنجر ش  یشهر  طیمح   تی فی و بهبود ک   ی تعاملات اجتماع  یحس تعلق، ارتقا  شی به افزا  تواندی م  یامحله  تی هو  ت ی و تقو  یخیتار   یهابافت

  ی حال، فرسودگ  ن ی دارد. با ا  ی خی تار   تی بر هو  ی مبتن  یریپذست ی از ز   یی به الگو   شدنل یتبد   یبرا  ییبالا  ت یقابل  ، یغن  ی و فرهنگ  ی خیتار   یهات ی از ظرف  یبرخوردار 

علاوه بر    توانندی م  یشهر  ینیبازآفر  یهااست یس  ن،ی شده است. بنابرا  هات ی ظرف  نیکامل از ا  یریگمانع بهره   ،یمیقد  یهادر بافت   یگذار ه یو کمبود سرما  یکالبد

 شوند.  یشهر  یسرزندگ  شی و افزا یزندگ تی فیک  یموجب ارتقا ،یخ یتار  تی حفظ هو

 یهااست یهنوز با سطح مطلوب فاصله دارد و تحقق آن مستلزم اتخاذ س   یدر شهر ر   یشهر  یریپذست یکه ز   دهدی پژوهش نشان م   نی ا  جیمجموع، نتا   در 

  ییفضا  یرنابراب  ،یت ی ریمد   یناکارآمد  ها،رساخت یضعف ز   ،یط یمحست ی ز   یهای آلودگ  رینظ   یاست. وجود مشکلات   یشهر  ی زیر در حوزه برنامه   کپارچه یجامع و  

  تواندی م  یشهر ر   یو فرهنگ   یخ یتار   ،یاجتماع   یهات ی حال، ظرف  ن یقرار داده است. در ع   ریشهروندان را تحت تأث  یزندگ   تی ف یک   ،یمشارکت اجتماع  ت ی و محدود

  ی کالبد  ،یاقتصاد  ،یاجتماع   ،یط یابعاد مح   انانجام شود که همزم  یاگونه به   دیبا  یشهر  یزیر برنامه   ن، یباشد. بنابرا  یشهر  یدار یو پا  یریپذست یز   یارتقا  ساز نه یزم

 کند.  ت یبلندمدت هدا  ی دار یرا در جهت رفاه شهروندان و پا ی و توسعه شهر ردی را در بر گ یو نهاد

 ریبه سا جینتا  می اشاره کرد که ممکن است تعم  یبه محدودبودن محدوده مطالعه به چند محله منتخب شهر ر  توانی پژوهش حاضر م یهات ی جمله محدود  از 

ها  در پاسخ یهن ذ یریشد و احتمال سوگ   یشهروندان گردآور   یهاها بر اساس ادراک و پاسخاز داده   ی بخش  ن، یمواجه سازد. همچن   تی را با محدود   یمناطق شهر

  ع یسر  رات ییتغ   ن،یپژوهش بود. افزون بر ا   یهات یمحدود   گر یاز د  ز ین  یتی ریو مد   یآمار   یهاداده   یبه برخ   یدسترس  یو دشوار   یزمان  تی وجود داشت. محدود

 اثرگذار باشد.  یریپذست یو ز  ی زندگ تی فیشهروندان از ک  یابیبر ارز  تواندی شهرها م  یو اجتماع  یاقتصاد طیشرا

کنند   یبررس  رانیا  یشهرهاکلان   گری مناطق تهران و د  ری را در سا  یریپذست ی ز   تیوضع  ،یاسه ی مقا  یهابا استفاده از روش   ندهی آ  یهاپژوهش   شودی م شنهادیپ

امکان تحل فناور   ن،ی فراهم شود. همچن  یت یر یو مد  ییفضا  یهاتفاوت   لیتا  از  ها و  داده کلان   لیتحل   ،ییا یاطلاعات جغراف  یها ستم ی مانند س   نینو  یهایاستفاده 

م  یساز مدل  دق  تواند ی هوشمند  درک  بررس  یریپذست ی ز   یالگوها  ترق یبه  کند.  اقتصاد  ی شهر  یهوشمندساز   ،یم یاقل  رات ییتغ  ر یتأث  یکمک  تحولات  بر    یو 

 باشد.  ندهیآ یهااز موضوعات مهم پژوهش  تواندی م   زین یریپذست یز 

و توسعه   یشهر  یهارساخت یبهبود ز   ،یطی مح ست یز   یهای سبز، کاهش آلودگ  یتوسعه فضاها  دی با  یشهر  زانیر و برنامه  ران یپژوهش حاضر، مد  جیاساس نتا  بر

نقش    تواندی م  زین   ی از اقتصاد محل  ت ی و حما  ی تی ری مد  ت یشفاف   شی مشارکت شهروندان، افزا  تی خود قرار دهند. تقو   یهابرنامه   ت ی را در اولو  دار یونقل پاحمل 

 تواندی م  یی و توجه به عدالت فضا  یامحله   تیهو  یارتقا  ،یخیتار   یهابافت   ین یبازآفر  ن،ی کند. همچن   فای ا  یو اعتماد اجتماع  یزندگ  تیفیک   یدر ارتقا  یمهم

 باشد.  یدر شهر ر  ریپذست یمحور و ز انسان  دار،یپا یتحقق شهر ساز نه یزم
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 مشارکت نویسندگان 

  در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.

 تشکر و قدردانی 

 گردد. از تمامی کسانی که در طی مراحل این پژوهش به ما یاری رساندند تشکر و قدردانی می 

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع گونهچ یانجام مطالعه حاضر، ه  در 

 مالی حمایت 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است. 

 موازین اخلاقی

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است.  

 خلاصه مبسوط

Extended Abstract 

Introduction 

Urbanization has become one of the most significant transformations of the contemporary world and has profoundly affected 

the social, economic, environmental, and spatial structures of cities. Rapid urban growth, population concentration, 

environmental degradation, spatial inequalities, and increasing pressure on urban infrastructure have intensified the importance 

of improving the quality of urban life and creating sustainable and livable cities. In recent decades, the concept of urban 

livability has emerged as a key paradigm in urban planning and sustainable development studies because it provides a 

multidimensional framework for evaluating the quality of urban environments and citizens’ well-being. Urban livability refers 

to the ability of a city to provide appropriate environmental, social, economic, physical, and institutional conditions that support 

human welfare, satisfaction, security, and sustainable living (1, 2). In this regard, livability is closely associated with urban 

sustainability because sustainable cities are expected to meet present needs without compromising the quality of life of future 

generations (3, 10). 

The theoretical foundations of livability can be traced to humanistic theories emphasizing the fulfillment of human needs. 

Maslow’s hierarchy of needs explains that human well-being depends on satisfying physiological, social, psychological, and 

self-fulfillment needs, all of which are influenced by the quality of the surrounding environment (7). Accordingly, a livable 

city is one that creates opportunities for safety, social participation, economic security, environmental quality, and personal 
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development. Radcliff also emphasized the direct relationship between quality of life and urban environments, arguing that 

citizens experience greater happiness and social satisfaction in cities that provide equitable access to services and healthy urban 

conditions (6). Early urban theorists such as Appleyard further highlighted the importance of human-centered streets, public 

spaces, and reduced automobile dependency as critical components of livable urban environments (8). These perspectives 

gradually shifted urban planning away from purely physical development toward a multidimensional understanding of cities 

centered on human well-being and social sustainability. 

Contemporary urban studies increasingly emphasize the relationship between livability and environmental sustainability. 

Climate change, urban heat islands, environmental pollution, resource depletion, and ecological degradation have become 

major challenges threatening urban quality of life. Recent studies demonstrate that urban spatial structures and built 

environments significantly influence environmental conditions and urban livability. Wu et al. showed that patterns of urban 

built environments affect urban heat island and urban moisture island phenomena, emphasizing the importance of ecological 

planning and sustainable urban design (11). Similarly, Zhang highlighted the role of integrated spatial planning and urban-rural 

coordination in promoting sustainable urban development and improving livability in rapidly urbanizing regions (12). In 

addition, innovative urban interventions, green infrastructure, smart technologies, and sustainable transportation systems have 

been identified as important strategies for enhancing urban livability and sustainability (13). 

Urban livability has also become an important topic in Iranian urban studies due to rapid urbanization, spatial inequalities, 

and increasing environmental and infrastructural pressures in major cities. Researchers have shown that many Iranian cities 

face serious challenges related to environmental pollution, inadequate infrastructure, social inequality, and inefficient urban 

governance (16, 17). Previous studies conducted in Tehran, Urmia, Borujerd, and Khorramabad indicate that the level of 

livability in many urban areas remains moderate or low and that governance quality, environmental conditions, economic 

opportunities, and urban infrastructure play key roles in shaping citizens’ perceptions of quality of life (4, 19-21). Furthermore, 

research has shown that ecological foundations, historical fabric revitalization, and social participation are essential for 

improving urban livability in Iranian cities (22, 23). Despite these studies, limited research has comprehensively examined the 

multidimensional nature of urban livability in the neighborhoods of Rey City, one of the oldest and most historically significant 

districts of Tehran. Therefore, the present study aimed to explain urban livability with an emphasis on urban sustainability in 

selected neighborhoods of Rey City and to investigate the effects of environmental, social, economic, physical, and institutional 

dimensions on urban quality of life. 

Methods and Materials 

The present study was an applied descriptive-analytical research conducted using a mixed qualitative–quantitative approach. 

The research focused on selected neighborhoods of Rey City located in District 20 of Tehran Municipality, including Estakhr, 

Deylaman, Javanmard Ghasab, Ibn Babouyeh, and Niknam neighborhoods. In the qualitative phase, semi-structured interviews 

were conducted with experts in urban planning, environmental studies, sociology, and urban management in order to identify 

the key dimensions and indicators of urban livability. Purposeful and snowball sampling techniques were used until theoretical 

saturation was achieved. The collected qualitative data were analyzed using thematic analysis to identify major themes and 

subthemes related to urban livability and sustainability. 

In the quantitative phase, a structured questionnaire based on a five-point Likert scale was designed to measure 

environmental, social, economic, physical, and institutional dimensions of urban livability as well as urban quality of life 

indicators. The statistical population consisted of residents of the selected neighborhoods, and the sample size was determined 

using Cochran’s formula. A total of 384 questionnaires were distributed through stratified random sampling. The validity of 
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the questionnaire was confirmed through expert review, and reliability was verified using Cronbach’s alpha and composite 

reliability indices. Data analysis was conducted using SPSS and AMOS software. Descriptive statistics, confirmatory factor 

analysis, structural equation modeling, t-tests, ANOVA, and Friedman tests were applied to evaluate the relationships among 

variables and assess the conceptual model of the study. 

Findings 

The findings indicated that urban livability in Rey City is a multidimensional phenomenon influenced by environmental, 

social, economic, physical, and institutional factors. Descriptive statistics showed that the overall mean of urban livability was 

lower than the desirable level from the perspective of residents. Among the livability dimensions, economic livability had the 

highest mean value, while institutional livability had the lowest mean, indicating dissatisfaction with governance quality, urban 

management, and institutional performance. 

The qualitative analysis identified several major themes related to urban livability. Environmental livability included air 

quality, water resource management, waste recycling, biodiversity conservation, and green space accessibility. Social livability 

emphasized social security, citizen participation, neighborhood identity, social capital, and spatial justice. Economic livability 

included sustainable employment opportunities, economic justice, financial stability, and support for green economy initiatives. 

Physical livability involved housing quality, urban infrastructure, transportation systems, safe public spaces, and resilience 

against urban crises. Institutional livability included transparency, accountability, participatory governance, and effective urban 

services. 

The structural equation modeling results demonstrated that all dimensions of urban sustainability had positive and significant 

relationships with urban livability. Institutional livability showed the strongest direct effect on urban livability with a path 

coefficient of 0.652 and a significant t-value. Physical livability had the second strongest effect with a coefficient of 0.409, 

followed by economic livability with 0.388, environmental livability with 0.365, and social livability with 0.341. The model 

fit indices confirmed the acceptable fit of the conceptual model. The RMSEA value was 0.042, while the CFI, NFI, and GFI 

values were all within acceptable ranges, indicating strong model validity and reliability. 

The findings further revealed that institutional and managerial dimensions play the most influential role in improving urban 

livability. Residents considered transparent governance, responsive urban management, and citizen participation essential for 

enhancing quality of life. Environmental challenges such as air pollution, inadequate waste management, and limited green 

spaces were identified as major barriers to livability in Rey City. Economic inequalities, insufficient local employment 

opportunities, and infrastructural deficiencies also negatively affected residents’ satisfaction. Additionally, the results 

highlighted the importance of social cohesion, neighborhood identity, and social trust in shaping perceptions of urban quality 

of life. 

Discussion and Conclusion 

The findings of the present study demonstrate that urban livability in Rey City is a complex and multidimensional 

phenomenon that cannot be explained solely through physical or environmental indicators. Rather, urban livability emerges 

through the interaction of environmental sustainability, social cohesion, economic stability, physical infrastructure, and 

institutional effectiveness. The results emphasize that institutional and governance-related dimensions have the strongest 

impact on urban livability, indicating that effective urban management, transparency, accountability, and citizen participation 

are fundamental prerequisites for improving quality of life in urban neighborhoods. 

The significant role of environmental factors highlights the importance of ecological sustainability in contemporary urban 

planning. Environmental degradation, air pollution, and inadequate management of natural resources reduce not only physical 
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health but also psychological well-being and social satisfaction. Therefore, improving environmental quality through green 

infrastructure development, pollution reduction, sustainable transportation, and ecological planning is essential for creating 

more livable urban environments. The findings also demonstrate that economic stability and equitable access to employment 

opportunities are closely linked to urban satisfaction and social resilience. Urban livability cannot be achieved without reducing 

economic inequalities and supporting local economic development. 

Social dimensions such as neighborhood identity, social trust, participation, and security were also found to significantly 

influence urban livability. Citizens who experience stronger social connections and a greater sense of belonging are more likely 

to evaluate their urban environment positively. In addition, physical infrastructure, housing quality, accessibility to services, 

and public spaces remain important factors affecting residents’ everyday experiences and satisfaction with urban life. 

Overall, the study concludes that achieving urban livability in Rey City requires integrated and multidimensional urban 

policies that simultaneously address environmental sustainability, social justice, economic resilience, infrastructural quality, 

and participatory governance. Urban planners and policymakers should prioritize sustainable urban development strategies, 

strengthen local participation mechanisms, improve environmental conditions, revitalize urban infrastructure, and promote 

equitable access to urban services. Considering Rey City’s historical, cultural, and social significance, the implementation of 

such integrated approaches can contribute not only to improving local quality of life but also to creating a sustainable and 

human-centered urban model for other metropolitan regions in Iran. 
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