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Abstract:  

This article explores the application of the stream of consciousness theory in designing dynamic spaces in contemporary architecture. 

Emphasizing immersive experience and sensory interaction, this theory provides an approach to creating spaces that cater not only to physical 

needs but also to the psychological and cognitive requirements of users. Through theoretical analysis and case studies, this research examines 

examples of dynamic architectural designs that practically apply the principles of this theory. Findings suggest that incorporating the stream 

of consciousness theory in the design of dynamic spaces enhances user satisfaction and fosters a stronger sense of place attachment. 

Additionally, this approach allows architects to create flexible, responsive spaces that adapt to the changing needs of users, providing a 

personalized and multi-sensory experience. Despite its notable benefits, the theory presents certain limitations, such as high design costs and 

the need for advanced technology, which may restrict its broader application. Recommendations for overcoming these challenges and 

integrating the theory with innovative technologies are discussed. Concluding with suggestions for architects and researchers and proposals 

for future studies, this article emphasizes that the stream of consciousness theory can serve as an effective and reliable framework for 

designing dynamic spaces, ultimately enriching user experiences and quality of life. 

Keywords: Stream of Consciousness, Dynamic Spaces, Contemporary Architecture, Multi-sensory Design, Sensory Interaction, Spatial 

Experience, Adaptive Architecture 
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 چکیده

 یبر تجربه   د یذهن، با تأک  الیس  انی جر  ی. تئورپردازد ی معاصر م  یمتحرک در معمار  ی فضاها  یذهن در طراح  الیس  انی جر   یکاربرد تئور  یمقاله به بررس  نی ا

 ز یکاربران ن  یشناختو    یشناختروان  یازهایبه ن   ،یکی زیف  یازهاین  نیکه علاوه بر تأم  آوردی را فراهم م  ییفضاها  جادی امکان ا  ،یو تعامل حس  یشدگغرق

قرار    یمعاصر مورد بررس  یمتحرک در معمار   یهایاز طراح  ییهانمونه   ،یو مطالعات مورد  ینظر  لیپژوهش، با استفاده از تحل  نی . در ادهندیپاسخ م

 شی به افزا  تواندی متحرک م  ی فضاها  یطراحدر    یتئور  ن ی که استفاده از ا  دهدینشان م   جی اند. نتابه کار برده   یطور عملرا به   هی نظر  ن ی اند که اصول اگرفته

خلق کنند که    ای و پو  ری پذانعطاف   ییتا فضاها  دهدی به معماران امکان م  ینوع طراح  نی ا  ن،یکاربران و بهبود حس تعلق به مکان منجر شود. همچن  تی رضا

 ی ای با وجود مزا  ،یآنان فراهم آورند. از طرف  یشده را برا  یسازی و شخص  یچندحس  یاکاربران هماهنگ شده و تجربه   یازهایدر ن  یالحظه   راتییبا تغ

متحرک وجود دارد که ممکن    یفضاها  یدر اجرا  شرفتهیپ  یهای به تکنولوژ  ازیو ن  ی طراح  یبال   یهانهی هز  رینظ  هاتی محدود  یبرخ   ه،ی نظر  نی ا  ریچشمگ

ارائه    نی نو  یهای با فناور  ه ی نظر  نی ا  ب یو ترک  ییاجرا  یهاچالش   کاهش   ی برا  ییشنهادهایراستا، پ  ن ی موارد کاربرد آن را محدود کند. در ا  ی است در برخ

 ان ی جر  یکه تئور  رسدی م  جهینت  نی حوزه، به ا  نی در ا  ندهی آ  یهاپژوهش   ی برا  یشنهاداتیمعماران و پژوهشگران و پ  یبرا  ییهاه یشده است. مقاله با ارائه توص

 کاربران به کار گرفته شود.  یزندگ تیفیک یمتحرک و ارتقا یفضاها یطراح یبرا ماداعتموثر و قابل  یبه عنوان چارچوب  تواندی ذهن م الیس

 .انی پو یمعمار ،ییتجربه فضا ،یتعامل حس ،یچندحس یمعاصر، طراح یمتحرک، معمار یذهن، فضاها الیس انی جرکلیدواژگان: 
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 مقدمه 

  ن، ینو  یها در بستر معمار چالش  ن یبدل شده است. ا  یطراح  یهاها و فرصت چالش  نیتری از اصل  یک یفضاها به  یریپذو انعطاف  ییایمعاصر، پو یدر معمار 

و فلسفه   یشناسروانذهن که از  ال یس  انیبرجسته است. مفهوم جر ی به خوب شود،ی محو م  ی شناسو روان یمختلف از جمله معمار  یهاحوزه  ن یکه مرزها ب  یی جا

و حس    یفضا از منظر تجربه ذهن   کیادراک و حس حضور در    ییمفهوم به توانا  ن یا  راینشات گرفته، توجه معماران و طراحان را به خود جلب کرده است، ز 

  ی ازهای خلق کنند که نه تنها به ن   ییضاهاف  کنندی مفهوم تلاش م  نی از ا  یریگ. امروزه، طراحان و معماران با بهره(Spence, 2020)مداوم مرتبط است    انیجر

ها کاربران  متحرک و منعطف که در آن   یفضاها  جادیها فراهم سازد. اآن   یبرا  یط یمرسوم ادراک مح  ی فراتر از مرزها  یاکاربران پاسخ دهد، بلکه تجربه  یکیزیف

 ,Arslan) است    افتهی  ت یها اهمآن   یزندگ   تی ف یبهبود ک   یبرا  یکاربران، بلکه به عنوان ابزار   ت یحس رضا   یارتقا  یتعامل کنند، نه تنها برا  طیبا مح   توانندی م

2022). 

شده    ل یتبد  ی به مفهوم  یدر معمار  شود،ی تجربه خاص م  کی  ر یدرگ  ق یاشاره دارد که در آن فرد به صورت عم یبه حالت  یشناسذهن، که در روان  ال یس  انیجر

به صورت   توانندی فضاها، که م نوع نی ها ارائه دهند. ا جانبه به آن همه یاو تجربه اندازندیب  انیکه بتوانند افراد را به جر کندی کمک م  ییفضاها یاست که به طراح

کاربران  یرا برا ر یو متغ  ایپو یاتجربه  ،یو تعاملات حس  ییفضا یبندب ی ترت ،یچون نورپرداز  ی مختلف  می مفاه یریکارگشوند، با به یطراح   ریپذانعطاف  ا یمتحرک 

  ی ک یزیف  ی راحت   یبرا  ییمعاصر، نه تنها به خلق فضا  یمعمار   یهای ال ذهن در طراح یس  انیجر   ی. استفاده از تئور (Al-Shammari et al., 2023)  سازندی فراهم م

 قابل توجه است.  زین  یو شناخت ی شناختکه از لحاظ روان کندی م  جادی ا رامونیپ طی کاربر و مح انیرا م  یو احساس یاز ارتباط ذهن  یبلکه سطح بالتر انجامد،ی م

ها را به است که بتواند با کاربران خود تعامل کرده و آن   یی فضا  جاد یبه ا   از ین  ،یذهن در معمار   ال یس   انیجر  یاز پژوهش در مورد کاربرد تئور   یاصل   زهیانگ

  ش ی است. با افزا  تکاملانسان معاصر در حال    دهی چی متنوع و پ  یازهایبه ن  یی معاصر در جهت پاسخگو  یدعوت کند. معمار   ترق یعم  یو شناخت   ی حس  یاتجربه

  ت ی انسان را به صورت توأمان برآورده کند، از اهم  یشناخت و روان  یک یزی ف  یازهایکه بتواند ن  یی فضاها  یاز فضاها، طراح   نهیبه استفاده به   لیو تما   یشهر  تی جمع

 شود؛ی متحرک آشکار م   یفضاها  ی ذهن در طراح  ال یس   انیجر  یریکارگبه   ی ضرورت پژوهش در مورد چگونگ  ط، یشرا  نی برخوردار شده است. با توجه به ا  یار یبس

را در کاربران   یترق یو کارآمد باشند، بلکه حس تعلق و ارتباط عم   بای را خلق کنند که نه تنها ز   ییبه معماران کمک کند تا فضاها  تواند ی م  ینوع طراح   نی ا  رایز 

 . (Yaghi et al., 2019)کنند  جادیا

متمرکز است.    یکاربر  یمتحرک و ارتباط آن با تجربه  یفضاها  یذهن بر طراح   ال یس   انیجر   یتئور   ر یتاث  یچگونگ  یمطالعه به بررس  نی پژوهش در ا  سوالت

اصول    نی متحرک به کار برد و چگونه ا   یفضاها  ی ذهن را در طراح  ال یس   انیجر  یاصول تئور   توانی سوالت است که چگونه م  ن یبه دنبال پاسخ به ا   قیتحق   ن یا

و   پردازدی م  یمعمار   یفضاها  یدر طراح  یتئور   نی ا  می رمستقی و غ  میمستق   راتیتاث  ی پژوهش به بررس  نیتجربه کاربران را بهبود بخشد. به طور خاص، ا  تواندی م

استفاده از   یبرا  یمدل نظر  کی ارائه    ق،ین تحقی از ا  یبر کاربران ارائه دهد. هدف اصل  ینوع طراح  نی ا  یشناخت از اثرات روان  یترقیتا درک عم   کندی تلاش م

و متحرک به کار گرفته   ایپو  ییمعماران و طراحان در خلق فضاها  یبرا  یمعاصر است که بتواند به عنوان چارچوب  یمعمار   یذهن در طراح   الیس  انیجر  یتئور 

 .(Ismail and Alaeddine, 2023)شود 
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با   ییفضا  یدادن طراح  وندیدر جهت پ  یو ابتکار   نی نو  یمتحرک، گام   یفضاها  یدر ارتباط با طراح  ژهیبه و  ،یذهن در معمار   الیس   انیمفهوم جر  یمعرف

کاربران پاسخ    یازهاین  راتییبه تغ  ایاست که بتوانند به شکل پو  ییفضاها  جادی ا  یذهن، هدف اصل  الیس  انیبر جر  یمبتن  یهای است. در طراح  یشناخت   یشناسروان

  ی ر یپذو انعطاف  یریرپذییتغ تیکه قابل ییفضاها یراستا، طراح  نی ارتقا بخشند. در ا وستهیپهم مستمر و به انیجر کی ها را از فضا به صورت آن یدهند و تجربه

و  ها،دانیها و مپارک  رینظ ،یعموم یدر فضاها تواندی امر م  نیبرخوردار است. ا  ییبسزا تیکاربران سازگار شوند، از اهم ی ازهایبا حرکات و ن توانندی دارند و م 

 یبه کاربران امکان دهد تا تجربه  تواندی منعطف و متحرک م   یکه طراح   یی کاربرد داشته باشد، جا  یو دفاتر ادار   ی مسکون  یهامانند ساختمان   یخصوص   یفضاها  ای

 . (Tekinalp, 2024)طور کامل احساس کنند  به راو حرکت  تی الیکنند و حس س  می به دلخواه تنظ طیخود را از مح 

متحرک، هنوز به طور جامع مورد  یفضاها نهی در زم  ژهیبه و ،یمعمار  ی در طراح  یشناسکه استفاده از اصول روان شودی م  یپژوهش از آنجا ناش نی ا ضرورت

  ی با طراح  یو شناخت   یشناسناصول روا  ب یبا ترک   رایبالست؛ ز   ار یمعماران و طراحان بس  یبرا  کرد یرو  ن یا   تی حال، اهم   ن یو استفاده قرار نگرفته است. با ا   یبررس

متحرک و قابل    ی. فضاهابخشدی بهبود م  یطور قابل توجهکاربر را به  یدارد، بلکه تجربه  یشتریب  ییکه نه تنها کارا  شودی فراهم م  یطی مح  جادی امکان ا  ،ییفضا

 Brajkovic)کاربران نقش داشته باشند    ی و راحت  تی رضا   شیو افزا  یروان  یهادر کاهش تنش   توانند ی اند، مشده   ی ذهن طراح  ال یس   انیکه بر اساس اصول جر  ر،ییتغ

and Djokic, 2017). 

 یمتحرک ارائه دهد که بتواند در ارتقا  یفضاها  ی ذهن در طراح  ال یس   انیجر  یاستفاده از تئور   یبرا  یکاربرد  یپژوهش حاضر در تلاش است تا مدل   ت،ی نها  در 

 معاصر موثر باشد.  یدر معمار   یو خصوص ی عموم یفضاها تی فیک 

 شناسی پژوهشروش

معاصر صورت    یمتحرک در معمار   یذهن در خلق فضاها  ال یس  ان یجر  یکاربرد تئور   یاست که به منظور بررس  یلیو تحل  یفی پژوهش ک   یه یمقاله بر پا  نیا

  ان یجر  ه ینظر   یعمقو    قیدق  یابیبه ارز   ،یمورد  یو بررس  یفیک   لیو تحل  هیکه با استفاده از تجز  دهدی امکان را م  نی به پژوهشگر ا  یشناسروش   نیگرفته است. ا 

و مطالعات    ی مقالت علم   ،یاکند. پژوهش حاضر از منابع کتابخانه   ی متحرک بررس  یفضاها  ی را در طراح  ه ینظر  نی ا  یریکارگبه  یذهن بپردازد و نحوه   الیس

مورد    یهااز آن ارائه دهد. داده   یق یدق  لیتحل  و  ابد یمعاصر دست    یدر معمار   یتئور   ن یاز کاربرد ا   ییهاتا به شواهد و نمونه   کند ی استفاده م  یدر معمار   یمورد

تر و شناخت جامع   یمتحرک است که به بررس  یفضاها  یو طراح  یمعمار   یشناسمربوط به مباحث روان  نیها، و منابع آنلامعتبر، کتاب   یاستفاده شامل مقالت علم 

 . کندی معاصر کمک م یذهن در معمار  الیس انیجر یاز تئور 

ذهن    الیس  ان یجر  یبا تئور   ی که به نوع  یمعمار  یهاو پروژه  یواقع  یهانمونه   م،ی مفاه  ینظر  لیتا علاوه بر تحل   دهدی به پژوهش حاضر امکان م  یف یک   کردیرو

استفاده شده، انتخاب    یتئور   نی ا  لو اصو   میها از مفاه که در آن  یابرجسته   یمعمار   یهااز پروژه  ییهاراستا، نمونه   نیشوند. در ا  یاند، بررسو اجرا شده  یطراح 

ذهن در نظر گرفته شده    الیس  انیجر هینظر  می فضا و تناسب با اصول و مفاه ییایپو  ،یدر طراح یچون نوآور  ییارهایها، معانتخاب نمونه  ی. براشودی م لیو تحل

اند تا به درک  اند، انتخاب شده برده   بهره  یذهن   تیالیمرتبط با س  یهایور از تئ  یمختلف   یهامعاصر که به شکل  یشناخته شده معمار   یها ها از پروژهنمونه  نی است. ا

 .م ی ابیدست  یواقع یهای در طراح  یتئور  نی ا یعمل   جیاز کاربرد و نتا یشتریب
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  یبا دقت بررس  یاز منابع و مطالعات مورد  شدهیآور روش، اطلاعات جمع   نیاستفاده شده است. در ا  یف یک   یمحتوا  لیها، از روش تحلداده   لیو تحل  هیتجز  در 

با تمرکز بر   یگذار کد   ندی فرآ  نیمتحرک استخراج شود. ا   یذهن در فضاها  الیس  انیجر  یتئور   یریبکارگ  یاز نحوه   یمشخص  یاند تا الگوهاشده   یو کدگذار 

  کیتا به    دهدی ذهن صورت گرفته است که به محقق اجازه م  الیس  انیجر  یشناسفضا، و اصول روان  ی اساز یپو  یهاک ی تکن   ،یطراح  یعناصر اصل  ییشناسا

 ی موضوعات و الگوها  ییشناسا  یبرا  یابزار مهم  ،یف یک   یمحتوا  لی. تحلردیبه کار گ  هاافته ی  لیها را در تحلو آن   ابدیمرتبط دست    می از مفاه  افتهیسازمان  یبنددسته 

 ی اتجربه جادیآن بر ا  یرگذار یتأث یکمک کند و نحوه  یمعمار  یذهن بر طراح  الیس انیجر یتئور  ریاز تاث یترق یعم  می به تفه تواندی ها است که ممعنادار در داده 

 کاربران فضا را روشن سازد.  یبرا الیو س ایپو

  لیتحل  یبرا  یمعاصر پرداخته است تا چارچوب جامع  یذهن و اصول معمار   الیس  انیجر  یمرتبط با تئور   اتینظر  یسه ی و مقا  یبه بررس  نی پژوهش همچن  نیا

 ی قوت و ضعف آن برا اطنق ،یمعمار  یشناسروان یهاه ینظر ریبا سا یتئور  نیا یهامشترک و تفاوت  یهای ژگیو یسه یمرحله، با مقا  نیها فراهم آورد. در اداده 

 یتئور   یهات ی و محدود  هات ی از ظرف  یترقی پژوهش قادر است تا به درک عم   ،یق یتطب  ل یتحل  ن ی شده است. با ا  نیی و تب  یی متحرک شناسا  یاستفاده در فضاها

معاصر ارائه   یمعمار   یهادر پروژه  هینظر   ن یاستفاده از ا   ینه یمعماران و طراحان در زم   یبرا  یکاربرد  یهاه یبرسد و توص   یمعمار   ی ذهن در طراح  ال یس   انیجر

 دهد. 

 ادبیات پژوهش

خاص   تی فعال  کی انسان در    یغرق شدن ذهن   یفهم چگونگ  یبرا  ییعنوان الگو دارد، به   یشناخت   یشناسدر مطالعات روان   شهیذهن، که ر   الیس  انیجر  یه ینظر

خلق   یرا برا  فرده منحصرب  یمتحرک، فرصت   یفضاها  یو طراح   یمعمار   دگاهیاز د  ژهیوبه  ه،ینظر   ن ی شده است. ا  دار یکاملاً متمرکز در آن لحظه پد  یو تجربه

  یی فضا جاد یذهن با تمرکز بر ا  الیس انی. جر کنندی م  دای معنا پ  زین  یشناختروان یهابلکه از جنبه ،یشناسیی بای تنها از منظر ز که نه  آوردی فراهم م ییفضا یهاتجربه

 ,Spence)  کندی م   تی را تقو  طیفرد و مح  انیم یو هماهنگ  لاست که احساس حضور، تعام  یاصول  تی رعا  ازمندیطور کامل در آن غرق شود، نکه فرد بتواند به

متحرک    یفضاها  یدر طراح   تواندی با فضا است، م  یو جسم   یو عدم وقفه در تعامل ذهن  تیالیس  یتجربه  یمناسب برا  طیشرا   جادیاصول که شامل ا  نی. ا(2020

 داشته باشد.  ییبال ییهستند، کارا یالحظه  راتییبه تغ یی گوو پاسخ یریپذانعطاف  ازمندیکه ن

 یبر تجربه  یق یعم  راتیتأث  تواندی م  ،یو عموم  یشهر  یدر فضاها  ژهیوبه  ،یذهن در معمار   الیس  انیجر   یکه استفاده از تئور   دهندی نشان م   نی شی پ  مطالعات 

 تواندی م   هینظر  نی از اصول ا  تفاده اند که اساند، نشان داده متمرکز شده   یو عموم   یشهر  یفضاها  یکه بر طراح   ییهاعنوان مثال، پژوهشافراد داشته باشد. به   ییفضا

  جاد یا  قی ذهن از طر  الیس  انیجر   کرد،یرو  نی. در ا (Al-Shammari et al., 2023) حس تعلق به مکان کمک کند    شیمثبت و افزا  یتعاملات اجتماع   جادیبه ا

 یااطراف خود ارتباط برقرار کنند و احساس مشارکت فعالنه  ط یبا مح یترقیطور عم تا به کندی به افراد کمک م ،یک یزیف یو عدم قطع در فضا  وستهیپ یهاتجربه

  ازمند یخود ن   یریرپذییتغ  یهای ژگ یو  لینوع فضاها به دل  نی ا  رایز   کند،ی م   دای پ  یدوچندان  تی اهم   زیمتحرک ن  یفضاها  یدر طراح   کردیرو  نیداشته باشند. ا   طیدر مح 

 هستند.  طیفرد و مح  انیم  یتعامل دائم 
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اند.  اشاره کرده  یو حس  یتعامل  یفضاها  یذهن و طراح   الیس  انیجر  یه ینظر  انی م  یق یعم  یمحققان به رابطه  ،یمعمار   ی در طراح   هینظر  نیکاربرد ا  ینه یزم  در 

  ر یشود که افراد را درگ  ر منج  یی هابه خلق تجربه  ه ینظر  نی با کمک اصول ا  تواندی م   یدر معمار   الیمتحرک و س  یهای در واقع، پژوهشگران معتقدند که طراح

 شدهی طراح  یتا فضاها شودی باعث م  های ژگی و نی . ا(Arslan, 2022)کند  جادیرا ا  طیذهن و مح  انیم  یپوشانو هم  یکپارچگیاطراف خود کرده و حس  یفضا

موجب    زین   یشناسروان   دگاهی بلکه از د  بخشد،ی فرد را بهبود م   یی فضا  یباشند که نه تنها تجربه   ی رینظی و تعامل ب  یی ایپو  یذهن، دارا  ال یس   انیبر اساس اصول جر 

و    ی خصوص  ، یعموم  یفضاها  ی طراح  یبرا  ییعنوان الگو به  ه ینظر  ن یاستفاده از ا   تی پژوهشگران به اهم   ل، یدل  ن ی. به هم شودی م یو آرامش درون   ت ی رضا  ش یافزا

 دارند.  دیتأک  یو آموزش یح یتفر یهایفضا ی حت

و حرکت را به افراد منتقل کند،    ان یکه بتواند حس جر  ییفضا  جادیا   رایبرخوردار است، ز   یی بسزا   ت ی از اهم  ز ین  یمعمار   یهایتئور   ریبا سا  ه ینظر  نی ا  تعامل

  ی مکان و زمان در طراح  یهیر مرتبط با نظ  میمثال، استفاده از مفاه  یاست. برا  یمعمار   یطراح   میمفاه   ریذهن با سا  الیس  ان یاصول جر  قیشناخت و تطب  ازمندین

به کاربران منتقل کنند    یصورت تعاملبه   زیرا ن  ط یمح  یو فلسف   ییمعنا   یهابلکه جنبه  ،یعملکرد  یهاتنها جنبه تا نه   دهدی متحرک به معماران امکان م  یفضاها

(Brajkovic and Djokic, 2017) ساختار   کی عنوان  کنند که نه تنها به   جاد یا  یی تا فضا  کندی مختلف به معماران و طراحان کمک م  می مفاه  انیم  قیتلف   نی. ا

معاصر   یمرتبط در معمار  میمفاه  ریذهن با سا الیس انیجر یهینظر  قیرو، تلف نیافراد عمل کند. از ا یو عاطف  یذهن یتجربه یبرا یطی بلکه به عنوان مح یکیزیف

 . شودی شناخته م کرد یرو نیاز نقاط قوت ا  یکی عنوان به

 یاند. براپرداخته   یمسکون  طیافراد و مح   ان یحس تعامل م  جاد یا  یو نحوه   یمسکون  یذهن بر فضاها  ال یس   انیجر  یهینظر  می مستق  ریبه تأث  زین   یگری د  مطالعات 

کاربران    ت ی و رضا  یراحتحس    شی و افزا  یزندگ  تی فی به بهبود ک   تواندی م  هینظر   نیبر اساس اصول ا  یمسکون   یفضاها  ینشان داده است که طراح  یمثال، پژوهش 

کاربران قادر خواهند بود تا  ،یمسکون  یهاطی متحرک در مح یفضاها یکه با طراح کنند ی م دیها تاک پژوهش  نی. ا(Ismail and Alaeddine, 2023)منجر شود 

  ی ریرپذییکاربران و تغ  یازهاین   ان یتطابق م  نی خود به دست آورند. ا  ی زندگ  ط یاز مح  ال یس  یاکنند و تجربه  می روزمره تنظ   یازهایخود را با توجه به ن   یفضاها

  ی و روان یجسم   ش ی آسا  ی برا  ییفضا  جادیا  یمطرح شود و در راستا   یذهن در معمار   ال یس   انیجر   یه ینظر  یبرجسته   یاز کاربردها  ی کیبه عنوان   تواندی فضا، م

 افراد عمل کند. 

 یبرا  یچندبعد  یهاتجربه   جادی در ا  یطی بودن فضاها و نقش عوامل مح   یتوجه به چندحس   ،یدر معمار   هینظر   نیمهم استفاده از ا  یهااز جنبه   گرید   یکی

ذهن   الیس  انیجر یهتجرب تی به تقو توانندی و لمس، م  ییشنوا  ،یینای چندگانه، از جمله حس ب یهااند که حس ها نشان داده طور خاص، پژوهش کاربران است. به

و    شوندی م   ریخود درگ   رامون یپ  ط یبا مح  یترق یطور عمدارند، افراد به   یتعامل چندحس  تی که قابل  ییفضاها  ی . در واقع، با طراح(Spence, 2020)کمک کنند  

هستند،    یک یز یو ف یحس   یطراح انیم  ق یدق یگ هماهن ازمندیمتحرک که ن یفضاها یدر طراح  کرد یرو نی . اآورند ی از حضور در فضا به دست م یترکامل یتجربه

 داشته باشند.  ط یجانبه از محجامع و همه  یاو به کاربران امکان دهد تا تجربه  ردیمورد استفاده قرار گ  یاصل اساس کی به عنوان  تواندی م

 ر ی نظ ،یعموم  یفضاها یطراح  یبر نحوه  م یطور مستق به تواندی ذهن م   الیس انیجر یه یکه استفاده از نظر  دهدی نشان م   زین  نهی زم نی مطالعات در ا   ریسا لیتحل

  کنند، ی را به کاربران منتقل م   ییایکه احساس حرکت و پو  ییفضاها  یدارند که با طراح  دی باشد. در واقع، پژوهشگران تأک   رگذار یتأث  یاجتماع   یهاها و مکان پارک

 ی تنها در بهبود تجربهذهن نه   الیس  انیجر  یهی که نظر   دهدی امر نشان م   نی. ا(Tekinalp, 2024)  ابدیی م   شیحس تعلق به مکان افزا  جادی و ا  یامکان تعامل اجتماع
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روابط   تی و تقو  یاجتماعات محل  یریگبه شکل  توانندی م   ییفضاها  نی . چنتاس  رگذار یتأث  زیکاربران ن  یو اجتماع   یجمع  ی تجربه  یاز فضا، بلکه در ارتقا  یفرد

 منجر شوند.   یاجتماع یزندگ تی فیک  یکاربران کمک کرده و به ارتقا انیم  یاجتماع 

به   از ین  لیفضاها به دل  نی اند. اپرداخته   یو هنر  یفرهنگ  یفضاها  یبرا  ریپذمتحرک و انعطاف   یهای طراح  تی به اهم  نی همچن   نهی زم  نی در ا  ریاخ  یهاپژوهش

که بتوانند بر    یفرهنگ  یفضاها  ی. طراح (Hosale, 2010)  ندیآی ذهن به شمار م  الی س  انیجر  یه ینظر  یریکارگبه  یها برانمونه  نی و انعطاف بال، بهتر  یریرپذ ییتغ

  جاد یا ایمنعطف و پو یط یتا مح  دهدی و به معماران امکان م آوردی کاربران فراهم م یرا برا  یمتنوع و جذاب  یکنند، تجربه  ریی مخاطبان تغ  از ین ای دادیاساس نوع رو

فراتر از تعاملات مرسوم برسانند و به افراد اجازه  یرا به سطح ی کاربر یجربهاند، قادرند تشده  یذهن طراح  الیس انیفضاها که با استفاده از اصول جر نیکنند. ا

 خود ارتباط برقرار کنند.  طیبا هنر و فرهنگ مح  یترقیدهند تا به شکل عم 

عمل   ریپذمتحرک و انعطاف   یفضاها  یجامع و مؤثر در طراح   ییعنوان الگوبه  تواند ی ذهن م  الیس  انیجر  یه یکه نظر  دهد ی نشان م  ینظر  ینه ی شی پ  جه،ینت   در 

معاصر،  یمعمار  یهایتئور  ریبا سا بیترک  قیبلکه از طر آورد،ی کاربران فراهم م یجانبه را براو همه دهیچیپ ییفضا یهاتنها امکان خلق تجربهنه  هینظر  نی کند. ا

 به کار رود. ز ین ی شناختو روان  یتعاملات اجتماع جادیا یقدرتمند برا  یقادر است به عنوان ابزار 

 هایافته

عنوان  به   تواندی م هینظر  نی که ا  دهدی متحرک، نشان م   یو فضاها  یمعمار   یذهن در طراح   ال یس  انیجر  یه ینظر   یکاربردها  لیتحل  یپژوهش حاضر در راستا

از آن  یحاک  هالی. تحلداطراف به کار گرفته شو طیکاربران با مح یحس تعامل و انسجام ذهن  یفرد و ارتقامنحصربه  ییفضا اتیتجرب جادی ابزار قدرتمند در ا کی

که در آن، افراد بدون    یحالت   دهد؛ی قرار م  "انی جر"که افراد را در حالت    انجامدی م   ییبه خلق فضاها  یمعمار   یهای در طراح   هینظر   ن ی اصول ا  یریکارگاست که به 

از حضور و تعلق به مکان   یترق یبلکه احساسات عم   شوند،ی نه می به  یتنها از نظر عملکردفضا نه  یهای ژگیحالت، و  نی. در اشوندی م   طیمح   ریوقفه و با لذت درگ

 .(Spence, 2020)  کنندی م  تی در افراد تقو  زیرا ن

پژوهش است.    نیا  یبرجسته   جیاز نتا  یک ی  ،یو فرهنگ  یعموم   یدر فضاها  ژهیومتحرک، به  یفضاها  یذهن در طراح  ال یس  انیجر  یه ینظر  یعمل  یکاربردها

  یچندبعد یحس یهاکه تجربه دهدیامکان را م نی چون نور، صدا، و حرکت به طراحان ا یذهن با استفاده از عناصر الیس انیجر یریکارگنوع فضاها، به نیدر ا

احساس   توانندی افراد م شود،ی م میطور خودکار و بر اساس حرکت کاربران در فضا تنظکه به ینور  راتییکنند. به عنوان مثال، با استفاده از تغ جادیکاربران ا یبرا

مطالعات نشان داده شده است، در کاهش  یکه در برخ طور امر، همان  نی . اابندیمستمر از حضور دست  یتجربه کیداشته باشند و به  طیبا مح  یشتریب  یوستگیپ

متنوع    یحس   یهاحالت   جادیبه ا  تواندی م   زین   یو صوت  ییدما  راتیی. استفاده از تغ (Arslan, 2022)مؤثر است    ار یاز فضا بس  یکاربر  تی رضا  شی استرس و افزا

 . شودی ها همگام مآن  یو احساس یدرون  یازهایبا ن ینوع که فضا به ییجا  نند،فضا را تجربه ک  کیفراتر از  یاکمک کند و به کاربران اجازه دهد تجربه

بهره گرفته شده   یزیآمت ی طور موفق ذهن به الیس انیها از اصول جر معاصر پرداخته است که در آن  یمعمار  ینمونه  نی چند یبه مطالعه نی پژوهش همچن نیا

فرد بهمنحصر  یاتجربهحرکت،  است که در آن طراحان با استفاده از سطوح منعطف و قابل  هیدر ترک  یموزه فرهنگ  کی   یبرجسته، طراح  یهااز نمونه   یک یاست.  

 یترق یفضا، ارتباط عم  یریپذانعطاف   یواسطهدهند و به  رییو آثار تغ  هاشگاه ی خود را نسبت به نما  تی فضا، کاربران قادرند موقع  نی اند. در اکرده   جادیکاربران ا  یبرا
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  ی ادماندن یبه  یاذهن الهام گرفته، موجب شده تا کاربران از احساس حضور در فضا لذت ببرند و به تجربه  الیس  انیکه از اصول جر  یطراح  نی با محتوا برقرار کنند. ا

شدن    " زنده"به    ینوع شده است و فضا به  لی تبد   یدر طراح   ی عنصر اصل  ک یبه   طیتعامل کاربران با مح   ،ییفضاها  ن ی . در چن(Yaghi et al., 2019) ابندیدست  

 . تو حرکت در کنار کاربران پرداخته اس 

و   یر یادگ یبر بهبود   یمثبت   راتیتاث  زین   یآموزش  یذهن در فضاها الیس   انیجر  یه یبر نظر   ی مبتن  یهای که طراح   دهدی نشان م  هاافتهیها،  نمونه   ریسا  یبررس  در 

صورت  اطراف خود را به  طیکه مح   دهندی متحرک به کاربران اجازه م  زاتیفضاها، طراحان با استفاده از مبلمان و تجه  نیمشارکت کاربران داشته است. در ا  شیافزا

ها به آن  ابد،یی توسط کاربران تحقق م  طیمح  م ی تنظ  تیقابل  یواسطهکه به  ها،ی ژگیو  نیشود. ا   جادیبا فضا ا  یشتریحس تعامل ب  جه،یدهند و در نت   رییفعالنه تغ

نوع    نی . ا(Brajkovic and Djokic, 2017) کنند    دای پ  یریادگی  یبرا  یشتری ب  زهیدهند و تمرکز و انگ  قیخود تطب   یالحظه  یازهایتا فضا را با ن  دهدی امکان م

و به   شودی م  طیمح  یاز تجربه  تی و رضا  تی احساس مسئول  شی خود نقش داشته باشند، موجب افزا  ییفضا  یتجربه   جادیدر ا  دهدی که به کاربران اجازه م  یطراح 

 . کندی کمک م  یریادگیو  یآموزش یفضاها تی فی ک  شیافزا

به   ،یو کار   یادار   یهاط یدر مح   ژهیوذهن، به  الیس  ان یجر  یه یبر اساس نظر  ر یپذمتحرک و انعطاف   یکه فضاها  دهدی نشان م  نی پژوهش همچن  نی ا  یهاافتهی

و مبلمان چندمنظوره    کتحرقابل  یهاشن یذهن، از پارت  الیس  انیبر اصول جر  یمبتن   یادار   یهای . در طراحکندی و کاهش استرس کارمندان کمک م   ییبهبود کارا

  ان یحالت جر  کی کارمندان را در    ،یریرپذ ییتغ  تی قابل  نی شود. ا  نهی استراحت به  یو حت  یانفراد  یکارها  ،یجلسات گروه  یبرا   یراحتاستفاده شده تا فضا بتواند به

 Al-Shammari et)  کندی کمک م  زیاز کار روزانه ن  یناش  ی گبلکه به کاهش استرس و خست  دهد،ی م  شیها را افزاآن   یور و بهره   ییتنها کاراکه نه   دهدی قرار م

al., 2023)بر    یمثبت  راتیتاث  تواندی روزمره همگام کنند، م   راتییو تغ  یالحظه  یازهایخود را با ن  یکار   طیمح   دهدی که به کارکنان اجازه م  ینوع طراح   نی. ا

 ها داشته باشد. آن  یو جسم  یسلامت روان 

  ش ی به افزا  های نوع طراح   نی که ا  دهدی نشان م  زین  یشهر  یو فضاها  یح یتفر  یهاط یذهن در مح   الیس  انیبر جر   یمبتن   یهای از طراح   یگرید  یهانمونه   لیتحل

نور و صدا    میتنظ   تیابلبا ق   یشهر  یهاپارک  ی. به عنوان مثال، طراح کندی م   تی ها تقوو حس تعلق به مکان را در آن   شودی کاربران منجر م   یچندحس   یتجربه

اصول    یواسطهکه به  های نوع طراح   ن ی. ا کندی م   جاد ی کاربران ا  یرا برا  یفردمنحصربه  ییفضا  یتجربه   ابد، ی  ق یتطب  هات ی با تعداد افراد و نوع فعال  ط یکه مح  یاگونهبه

  ش ی و انسجام در فضا را افزا یوستگ یبه کاربران ارائه دهند که حس پ یانه گورا به یو چندحس  وستهیپ یتجربه  توانندی م شوند،ی ذهن به کار گرفته م  الیس انیجر

  ت یف یک   ی تنها به ارتقانه   شوند،ی استفاده م  حیو تفر  یتعامل اجتماع   ی برا  ییهاکه به عنوان مکان   یشهر  یفضاها  ی در طراح  های ژگ یو  ن ی . ا(Tekinalp, 2024)دهد  

 . کندی م   تیتقو زیرا ن  یو روابط انسان  یبلکه تعاملات اجتماع  کند،ی کمک م  یشهر ی زندگ

متحرک به کار گرفته شود و به   یفضاها  یدر طراح  یطور موثربه  تواندی ذهن م   الیس  انیجر  یه یاز آن است که نظر   یپژوهش حاک   نی ا  جینتا   ت،ی نها  در 

 ،یمعمار   یهای طراح  در   هینظر  نی اصول ا  یریکارگبا کاربران در تعامل باشند. به  ایخلق کنند که به صورت پو   ییامکان را دهد تا فضاها  نی معماران و طراحان ا

  ان یجر  یکه استفاده از تئور   دهد ی نشان م  هاافتهی  ن ی. ا شودی منجر م  زیو کاهش استرس کاربران ن  تی رضا  ش یبلکه به افزا  بخشد،ی را بهبود م  یکاربر  یتنها تجربه نه

 مطرح شود.  طیکاربر و مح  انیم ترق یحس تعامل عم جادیو ا ییفضا یتجربه یارتقا  یبرا یعنوان راهکار به  تواندی متحرک م یفضاها یذهن در طراح الیس
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  رات یو تاث  رد یمتحرک مورد استفاده قرار گ   یفضاها  ی در طراح  یطور موثربه   تواندی ذهن م  ال یس   انیجر  یه یکه نظر   دهد ی پژوهش حاضر نشان م   یهاافتهی

 ی در فضاها  ژه یبه و  ،یمعمار   یهای در طراح   هینظر   ن ی ا  یریکارگاز آن است که به  ی حاک   هال یداشته باشد. تحل  یمعمار   یکاربران از فضاها  یبر تجربه   یمثبت 

  ت ی دارد که بر اهم  یهمخوان   نی ش یبا مطالعات پ   جینتا   ن ی کاربران فراهم سازد. ا  یرا برا  یتربخش ت یو رضا  ترق یعم   ییفضا  یتوانسته تجربه   ،یو فرهنگ   یعموم 

  یو شناخت  یکه بر اساس اصول حس یمعمار  یهای طراحاند که نشان داده  نی شیپ یهادارند. به عنوان مثال، پژوهش  دیفضا تأک  یچندبعد یو تجربه یتعامل حس

پژوهش حاضر و مطالعات    جی نتا  انیمشابهت م  نی. ا(Spence, 2020)بهبود بخشند    یریطور چشمگ کاربران را به  یتجربه  تیف یاند ک اند، توانسته شده   یزیر برنامه

 . شودی معاصر شناخته م یدر معمار  ییفضا یهاتجربه  جادیو موثر در ا  ی چارچوب عمل  کی عنوان ذهن به  الی س انیجر  یکه تئور  دهدی نشان م  یقبل

  ال یس  انیبر جر  یمبتن   یهای . طراحکندی م  دا ی فضاها نمود پ  ییایو پو  یریپذطور خاص در انعطاف متحرک به  یفضاها  یدر طراح   هینظر  نیا  یریکارگبه  یایمزا

  ی ریپذانعطاف   یژگ یو  نی دهند. ا  قیروزمره تطب   راتییداشته باشد و بتوانند خود را با تغ  یکاربران همخوان  یالحظه   یازهایخلق کنند که با ن  ییهاط یمح   توانند ی ذهن م

نوع    نی ا   ن،یو دلخواه از فضا داشته باشند. همچن   یشخص  یاکنند و تجربه  میخود تنظ   یازهایرا مطابق با ن  طیتا مح  دهدی متحرک به کاربران امکان م   یدر فضاها

 ,Arslan)ها همگام و هماهنگ است  آن   یازها یبا ن  یبه نوع   ضاف  رایز   شود،ی احساس آرامش در کاربران م   ش ی و افزا  یط ی مح  یهاموجب کاهش تنش   یطراح 

امر ممکن است به کاهش تعامل و احساس   ن یو هم  شودی انجام م رییتغ رقابلیمعمولً بر اساس اصول ثابت و غ یسنت  یهای است که طراح  یدر حال  ن ی. ا(2022

 تعلق کاربران منجر شود. 

از   ی ک ی.  ردیمورد توجه قرار گ  دی متحرک با  یفضاها  یآن در طراح   یریکارگاست که در به  ییهات ی محدود  یدارا  زیذهن ن   الیس  انیجر   یحال، تئور   نیا  با

و مواد   شرفتهیپ  یهایتکنولوژ   ازمندیاصول ن   ن یمتحرک است. استفاده از ا  یفضاها  ی و اجرا  یبودن طراح  برنه ی و هز  یدگی چیپ  ،یتئور   نیا  یاصل  یهات ی محدود

 ,Hosale)باشد    یرعمل یغ  یمال   یهات یمحدود   لیها به دل از پروژه  یار یآن در بس   یبه همراه دارد و ممکن است اجرا   یادیز   یهانه ی بال است که هز  ت ی فیبا ک 

و معماران است که    ی طراحان صنعت  ن،شناساشامل روان   ی چندتخصص  یهام ی ت  ازمندیذهن ن  ال یس   انیمتحرک بر اساس جر   یفضاها  یطراح   ن،ی . همچن(2010

فضاها،   ی در طراح   هینظر   نی مثبت ا  راتیتاث  رغمی که عل  دهند ی نشان م   هات ی محدود  نی شود. ا  ل یتبد  یطراح   ندیدر فرا  یبه چالش   تواندی ها مآن   انیم   ی هماهنگ

 آن دارد.  یایو مزا هانهی هز قیدق  یابیبه ارز  از یو ن ستی ن  ریپذها امکان پروژه یاستفاده از آن در تمام 

  ت یبه تقو  تواندی ذهن م   الیس  انیکه جر   ی. در حال شودی م   دهید   یو شهر  ی عموم  یفضاها  ی در کاربرد آن در طراح  هی نظر  نیا  یهات ی از محدود   گر ید  یکی

  ده، ی چی پ  یفن  یبان ی و پشت  یبه نگهدار   از ین  لیبزرگ ممکن است به دل  یشهر  یدر فضاها  یتئور   نیحس تعامل و تعلق کاربران به فضا کمک کند، اما استفاده از ا

و    یدائم  ینگهدار   ازمندین   شود،ی هوشمند استفاده م  ییو دما  ی صوت  ،ینورپرداز   یها ستم یها از سکه در آن   یمتحرک   یباشد. به عنوان مثال، فضاها  زیبرانگچالش 

  ن ی . ا (Ismail and Alaeddine, 2023)باشند    تهرا نداش  یکاف  ییکاربران، کارا  ادیبا حجم ز   یشهر  یهاط یهستند که ممکن است در مح   یاشرفته ی پ  زاتیتجه

چالش مطرح است و ممکن است به    ک ی عنوان  ها ندارند، بهنوع پروژه  نی ا  یاجرا  یبرا   یکاف  یک یو تکنولوژ   یفن  یهارساخت یکه ز   ییدر کشورها  ژهیومسئله به

 کاربران منجر شود.  یمنف  یفضاها و تجربه نی ا د یکاهش عمر مف 
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به معماران و   تواندی م   ه ینظر  نی مطرح است. ا  نگرانهنده ی آ   یالگو  ک ی به عنوان    یذهن در معمار   ال یس  ان یجر  یاستفاده از تئور   ها،ت ی محدود  نی وجود ا  با

  ر ی متغ   یازهایبه ن   ییسخگوحرکت کنند که قادر به پا  ریپذو انعطاف   ا یپو  ییفضاها  ی به سمت طراح  ستا،ی ثابت و ا  یتمرکز بر طراح   یجاطراحان کمک کند تا به

کمک   ی معمار  یفضاها جادیبه ا تواندی است، م  رییکاربران به سرعت در حال تغ لاتیو تما ازهایمدرن که ن  یایدر دن ژهیوامر به  نی کاربران در طول زمان باشند. ا

تنها  کمک کند که نه ییفضا جادی به ا تواندی م هی نظر  ن یا  ن،ی. همچن (Al-Shammari et al., 2023)کاربران باشند   یبرا تی و جذاب ییکارا یکند که همچنان دارا

 ها ارائه دهد. به آن شدهیساز ی و شخص ایپو یاکاربران را برآورده سازد و تجربه یازهاین  زین  یشناخت بلکه از نظر روان ،یکیزیف

 یها در پژوهش   یاصل یاز محورها یکیعنوان  به  ،یآموزش یفضاها یدر طراح ژهیوبه ،یمختلف معمار  یهانه یدر زم ه ینظر نیا یبالقوه یادامه، کاربردها در 

تعامل   جاد ی بخشند و با ا  هبودب  انیآموزان و دانشجو دانش   یرا برا  یری ادگیتجربه    توانندی ذهن م   ال یس  ان یبر جر  ی مبتن  یآموزش   یهای. فضاشودی مطرح م   ندهیآ

آموزان اجازه درس، به دانش   یهادر کلاس   میقابل تنظ   زاتیدهند. به عنوان مثال، استفاده از مبلمان و تجه   شی را افزا  رندگانی ادگ یو تمرکز    زهیجانبه، انگو همه  ایپو

 Brajkovic and)به دست آورند    یریادگ ی  ند ی از فرا  قیو عم  یشخص  یاکنند و تجربه  میخود تنظ   یریادگی  یازهایاطراف خود را بر اساس ن  ط یتا مح  دهدی م

Djokic, 2017)مناسب و  یطی کمک کند تا مح رانیها به کار گرفته شود و به معلمان و مدمدارس و دانشگاه  یالگو برا کی به عنوان  تواندی م  یمدل طراح نی. ا

 آموزان فراهم کنند. دانش  یبرا زهیپرانگ

  یی هاخانه  ی به طراح  تواندی م   هینظر   ن یاست. ا   تی حائز اهم   ز ین  یمسکون  یفضاها  ی طراح  ینه ی ذهن در زم  الیس  انیجر  یهینظر   یبالقوه   راتیتاث  ت،ی نها  در 

ذهن    الیس  انیاصول جر  ساس بر ا  شدهی طراح  یهاپاسخ دهد. خانه   زیساکنان ن  یو عاطف  یشناختروان  یازهایبه ن  ،یک یزیف  یازهاین   نیکمک کند که علاوه بر تام

  ی در زندگ  انیو جر ت یال یدهند و حس س رییو روزمره تغ یشخص یازهایخود را بر اساس ن یداخل  یکنند که به ساکنان اجازه دهد فضاها جادیا  ییفضا توانندی م

بخش و  لذت   یتجربه   کی در خانه را به    یزندگ   یربهشان کمک کند و تجو احساس تعلق افراد به خانه   تی رضا  ش یبه افزا  تواندی امر م   نی کنند. ا  جاد یخود ا 

 . (Tekinalp, 2024)کند   لیمعنادار تبد

متحرک به کار   یفضاها  یو موثر در طراح   یابزار کاربرد  ک یعنوان  به   تواندی ذهن م  ال یس  ان یجر  یهیکه نظر   دهدی پژوهش نشان م  جینتا  لیمجموع، تحل   در 

 ی کردهای و تحول در رو  ر ییتغ  یبرا  ییبال  لیدارد، پتانس  نهیکه در اجرا و هز   ییهات ی محدود  رغمی عل  ه،ینظر   نیرا بهبود بخشد. ا   یکاربر  یگرفته شود و تجربه 

 و منعطف به کار رود.  ایپو یفضاها یمعماران و طراحان در طراح  یچارچوب مرجع برا ک یبه عنوان  تواندی دارد و م یمعمار  یطراح 

 گیرینتیجه 

به   یطور مؤثربه   تواندی م   ه ینظر  نی متحرک پرداخته و نشان داده است که ا  یفضاها  یذهن در طراح   الیس  ان یجر  یکاربرد تئور   ی پژوهش حاضر به بررس

تنها موجب  ذهن، نه  الیس  انیاصول جر   یمتحرک بر مبنا  یفضاها  ی از آن است که طراح  یحاک  قیتحق  یهاافته یکاربران کمک کند.    ییتجربه فضا  تی فیک   یارتقا

و تعامل   یچندحس   یبر تجربه  دیبا تاک   یتئور   نی . ادهد ی م  شیافزا  زیکاربران را ن  تیو رضا  قیبلکه احساس تعلق، ارتباط عم  شود،ی فضا م  ییبهبود عملکرد و کارا

. (Spence, 2020) رد یگی آنان در نظر م   یکی زیف یازهاین  زهکاربران را به همان اندا  یشناخت روان یازهایکه ن  انجامدی م  ییهاط یمح   جادی به ا ط،یمداوم کاربر با مح 
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  ی زندگ  تیفیک   یبه ارتقا  تواندیمثبت و موثر کاربران م  یکه تجربه  ییکاربرد دارند، جا  یو آموزش  یشهر  ،یعموم  یفضاها  یطراح   نهیدر زم  ژهیوبه  هاافته ی  نیا

 منجر شود.  یفرد تی و رضا یاجتماع 

شده  و غرق   کنواختی  یاتجربه   ر،ییتغو قابل  ایپو  ییفضا  جادیا   قیذهن، از طر  ال یس  انیجر   یکرد که اصول تئور   انیب  توانی پاسخ به سوالت پژوهش، م  در 

خود مشارکت داشته باشند و   طیمح  ر طور فعالنه دخلق کنند که در آن کاربران به ییفضاها توانندی اصول، طراحان م نی. با استفاده از اکندی م جادیکاربران ا یبرا

نشان    هال یحس تعلق مناسب باشند. تحل  جادیتعامل و ا  یثابت، برا  یاز فضاها  شتریمتحرک به مراتب ب   یکه فضاها  شودی باعث م  های ژگیو  نی به آن معنا ببخشند. ا

از    یکی امر    ن یها به همراه آورد و هم آن   یبرا  یشتری و آرامش ب   تی حس رضا  تواندی که همواره با کاربران تعامل دارد، م  ییحضور در فضا  یدادند که تجربه 

 . (Arslan, 2022)است   یذهن در معمار  الیس انیجر یو موثر تئور  یکاربرد عمل یدهنده پژوهش است که نشان  نی مهم ا یدستاوردها

متحرک    یفضاها  یتوجه داشته باشند که طراح  دی. معماران باشودی معماران و پژوهشگران مطرح م   یبرا  ییهاهیپژوهش، توص   نی ا  جینتا  یریکارگبه  یراستا  در 

کاربران    یو ادراک   ید به عوامل حس یبدان معناست که معماران با  ن یمثبت کاربران است. ا   یتجربه  شی منظور افزابه  ی و شناخت  یشناخت استفاده از اصول روان  ازمندین

 Brajkovic and)کاربران فراهم شود    یو بدون وقفه برا  وستهیپ  یاکه تجربه   رندیبه کار گ  یاگونه مانند نور، صدا و ساختار فضا را به  یتوجه کنند و عناصر

Djokic, 2017)به   تواندی حس کنترل م   نی کنند و ا  میتنظ   یشخص  لاتیو تما ازهایاطراف خود را بر اساس ن  یتا فضا  دهدیبه کاربران امکان م  ینوع طراح   نی. ا

  توانند ی ذهن، م   ال یس   انیبر اصول جر   ی متحرک مبتن  یدر نظر داشته باشند که فضاها  دی طراحان با  ن، یمنجر شود. علاوه بر ا   ط یو تعلق به مح  تی رضا  ش یافزا

به کار رود   زین  یو ادار   یکار   یفضاها  یدر طراح   تواندی اصول م   نی ا  ن،ی شوند؛ بنابرا  ستفادهحس آرامش ا  جادی کاهش استرس و ا  یمناسب برا  یهاط یعنوان محبه

 .(Al-Shammari et al., 2023)کارکنان کمک کند   تیو رضا  یور بهره یتا به ارتقا

 یمتحرک انجام دهند تا ابعاد ناشناخته  یکاربران با فضاها   یتعاملات چندحس   یدرباره  یشتری ب  قاتیکه تحق  شودی م  ه یتوص  زیحوزه ن   نیپژوهشگران ا  یبرا

بر   ینوع طراح نی ا ر یتاث یچگونگ  ی بررس نده،ی آ یهاپژوهش  یبرا یشنهادیپ یهااز حوزه ی کیکاربران کشف شود.   یشناسفضاها بر روان  نی ا راتیاز تاث یشتریب

تعاملات    شی به افزا  ی طور مؤثربه   تواندی ذهن م  الیس  انیاستفاده از اصول جر   ،یشهر  یعموم   یدر فضاها  ژهیوکاربران است. به   انیم   ی و فرهنگ  ی تعاملات اجتماع

 ی شهر  ی زندگ  تی ف یو بهبود ک   ی متحرک بر جوامع محل  یفضاها  ریتاث  یکه به بررس  ییهارو، پژوهش   نی حس تعلق به مکان منجر شود. از ا  جادی و ا  یاجتماع 

 یبه بررس  توانندی م   ی آت  یهاپژوهش   ن،ی . همچن (Ismail and Alaeddine, 2023) کمک کنند    نهی زم   نی در ا  یکاربرد  یهامدل   یبه توسعه  توانند ی بپردازند، م

 فضاها ارائه دهند.  نی ا یو ماندگار  یدار یبهبود پا یبرا ییمتحرک پرداخته و راهکارها یفضاها یو اجرا یطراح یهای دگیچیو پ هانه یکاهش هز یهاروش 

  یی فضاها  جادیخودکار، امکان ا  یهاستم یو س  یهوش مصنوع   رینظ   ن،ینو  یهایذهن با فناور   الیس  انیاصول جر   بیبا تمرکز بر ترک   توانندی م   ندهیآ  یهاپژوهش

 یهایبا فناور   توانند ی که م  ضاهانوع ف  نی مجدد بپردازند. ا  می و تنظ  رییکاربران، به تغ  یازهاین   ای  ی طی مح  راتییطور خودکار و بر اساس تغکنند که به  یرا بررس

  ییفضاها  نی بال را دارند. چن  یریپذو انعطاف   یالحظه   راتییتغ  ییبا توانا  یطی خلق مح  تیشوند، قابل  بی هوشمند ترک   یهاستم ی و س  اءیاش  نترنتیچون ا   ین ینو

 ی هایتکنولوژ   نی. ا(Tekinalp, 2024)شده است    دهی د  یدر معمار   تررا فراهم آورند که تا کنون کم  طیانسان و مح   انیاز تعامل م  رینظی ب  یاتجربه  توانندی م

 کاربران کمک کنند.  یزندگ  تی فی و بهبود ک  ییعمق تجربه فضا شیو در تعامل با کاربران، به افزا ال یس یفضا جادی با ا توانندی م  نی نو
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متحرک،    یفضاها  ژهیبه و  ،یمعمار   یذهن در طراح  الیس  انیجر   یتئور   یریکارگمطرح شده، به  یهاهیپژوهش و توص   نیا  یهاافتهیبا توجه به    ت،ی نها  در 

و    یبلکه تجرب  ،یکارکردتنها  خلق کنند که نه   ییتا فضاها  کندی به طراحان کمک م   ه ینظر  ن یکند. ا   جاد ی تعامل انسان با فضا ا  یشگرف در نحوه   ی تحول  تواندی م

 . شوندی خود م  طیاز مح یترق یعم یکاربران قادر به تجربه ب،ی ترت نی معنادار باشند، و به ا

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 تشکر و قدردانی 

 گردد. از تمامی کسانی که در طی مراحل این پژوهش به ما یاری رساندند تشکر و قدردانی می 

 تعارض منافع 

 . نداردوجود  یتضاد منافع گونهچ یانجام مطالعه حاضر، ه  در 

 

 مالی حمایت 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است. 

 موازین اخلاقی

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است.  

 خلاصه مبسوط

Extended Abstract 

The application of the stream of consciousness theory in architecture, particularly in creating dynamic and adaptive spaces, 

has become a focal point of research in contemporary architectural practice. The theory, originating in psychology, emphasizes 

a state of mental flow where individuals are deeply immersed in an experience, effectively losing self-awareness and becoming 

fully engaged with their surroundings. This psychological immersion, when translated into architecture, aims to design spaces 

that respond fluidly to the movements, needs, and sensory perceptions of users (Spence, 2020). Such architectural spaces do 

not merely serve as physical structures but act as environments that engage users at a psychological and sensory level, 

heightening the sense of presence and belonging. This paper explores how incorporating stream of consciousness principles 
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can transform architectural practice, with particular attention to designing dynamic spaces, such as public and cultural venues, 

educational settings, and residential units, where fluidity and adaptability enhance the user experience. 

As previous studies indicate, applying the stream of consciousness theory in architectural design significantly impacts how 

users experience and interact with spaces, notably by enhancing sensory engagement and providing continuous, uninterrupted 

spatial experiences. Spaces designed with this theory in mind are structured to accommodate seamless transitions and flexible 

interactions, encouraging users to experience flow states where they feel connected and involved (Al-Shammari et al., 2023). 

In public and cultural spaces, where users seek both aesthetic appeal and comfort, these flow-oriented designs have shown to 

foster social interactions and increase user satisfaction. For instance, museum and gallery designs that allow for adaptable 

layouts have created environments where visitors can engage deeply with exhibitions, enhancing their appreciation of the 

displayed art. Research in this domain has demonstrated that sensory interactions, such as dynamic lighting, soundscapes, and 

spatial modulation, contribute to immersive experiences that align with the principles of flow psychology (Arslan, 2022). 

Dynamic and adaptive architecture, as supported by the stream of consciousness theory, also has practical applications in 

educational and workspaces. For example, spaces designed for adaptability can facilitate diverse uses, from individual work to 

collaborative activities, allowing users to modify the environment according to their immediate needs. Flexible layouts that 

incorporate mobile partitions and customizable furniture offer users control over their surroundings, a feature shown to increase 

focus and productivity in both educational and professional settings (Brajkovic and Djokic, 2017). In classrooms, for instance, 

movable furniture enables teachers to reconfigure the space for group work or individual study, catering to varied learning 

styles. By providing such adaptable options, architecture can support an environment conducive to the flow state, where users 

are immersed and attentive to their tasks. Consequently, the principles of the stream of consciousness not only enhance physical 

adaptability but also improve users' psychological engagement and satisfaction in these settings. 

Despite its advantages, implementing the stream of consciousness theory in architecture faces certain limitations, 

particularly concerning cost, technological requirements, and maintenance. Designing dynamic spaces that allow for real-time 

adaptability often involves advanced materials, mechanical systems, and digital interfaces, all of which add significant cost and 

complexity to the project. This financial barrier can restrict the use of such designs, especially in regions with limited resources 

for architectural innovation (Hosale, 2010). Moreover, the maintenance demands of adaptive spaces are considerable, as they 

require ongoing technical support to ensure optimal functionality. For instance, environments that utilize sensor-based lighting 

and climate control systems may face regular breakdowns or require updates, which can limit their practical use in high-traffic 

public settings. Nonetheless, advancements in sustainable materials and smart technology have the potential to mitigate some 

of these costs and complexities, making adaptive architecture more accessible and feasible for various sectors (Ismail and 

Alaeddine, 2023). 

In light of these findings, this paper offers specific recommendations for architects and designers interested in employing 

stream of consciousness principles in their projects. For architects, integrating multi-sensory elements, such as lighting and 

acoustics, with responsive layouts is key to creating immersive and flexible spaces. When designing adaptive environments, it 

is essential to consider the sensory aspects that foster user engagement and a flow state. Using modular structures that enable 

different configurations, architects can create spaces that are not only functionally versatile but also aesthetically engaging 

(Tekinalp, 2024). By focusing on elements that stimulate sensory engagement and enhance flow, architects can elevate the 

experience of users, enabling them to feel a deeper connection with their surroundings. For researchers, further studies should 

investigate the long-term impacts of adaptive, flow-based designs on user satisfaction and engagement, examining how these 

environments shape behavior over time. 
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Future research directions could explore ways to integrate smart technology into stream of consciousness-based designs to 

create even more adaptive spaces. For example, the Internet of Things (IoT) and artificial intelligence (AI) can facilitate real-

time environmental adjustments that respond to user behavior and preferences. Such technology would allow environments to 

"learn" from user interactions, providing increasingly personalized experiences. For instance, sensors embedded in furniture 

and walls could detect and adapt to crowd movement and ambient noise, ensuring that the space remains optimal for different 

user activities. These advancements in smart architecture have the potential to transform spaces into responsive systems, 

enhancing the stream of consciousness experience by aligning spatial characteristics with user needs (Yaghi et al., 2019). 

Additionally, interdisciplinary research, involving psychologists, architects, and technologists, could yield new insights into 

designing environments that are attuned to users' cognitive and emotional states, optimizing their well-being and satisfaction. 

In conclusion, the application of the stream of consciousness theory in architectural design provides a promising avenue for 

creating dynamic, responsive environments that prioritize user experience and engagement. By embedding principles of flow 

and sensory interaction into architectural design, architects can foster spaces that not only meet practical requirements but also 

support mental immersion and enhance the quality of life. Although challenges related to cost and technological demands 

remain, the ongoing evolution of smart and sustainable technology holds the potential to make these innovative designs more 

accessible. This article underscores the need for further research and practical experimentation in the field, encouraging 

architects and researchers to explore adaptive designs that align physical space with the fluid nature of human experience, 

thereby creating a new paradigm in contemporary architecture. 
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